
การลงทนุที�ดที ี�สดุของคณุ
การไดรั้บผลตอบแทนที�เปี�ยมสขุและเต็มลน้เริ�มตน้กบั
การลงทนุอยา่งถกูตอ้ง ถา้คณุเป็นครสิเตยีนใหม่ ไมม่ี
การลงทนุใดในความเชื�อของคณุที�จะยิ�งใหญไ่ปกวา่
การที�คณุซมึซบัเอาพระคําของพระเจา้เขา้ไปในชวีติ
ของคณุเป็นประจํา จงเริ�มตน้ที�นี�เพื�อชว่ยคณุในการ
อา่น การทําความเขา้ใจ และการประยกุตใ์ชพ้ระคํา
อยา่งไดผ้ลทกุวนั วธิกีารนี�นํามาจากหนังสอืเรื�อง

“คูม่อืชั �นเยี�ยมของครสิเตยีนเพื�อการเจรญิเตบิโตและมี
วตัถปุระสงค”์ โดยเดวดิ เจ. สวนัต์
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“รบัประกนัผลตอบแทน”

ในโลกปัจจบุนั ขอ้ความนี�ทําใหค้นบางคนประหลาด
ใจและทําใหบ้างคนแคลงใจดว้ยเชน่กนั แตม่หีลกั
สากลอยูข่อ้หนึ�งที�ประยกุตใ์ชก้บัทกุๆ ดา้นของชวีติ
นั�นคอื หลกัของการหวา่นและการเกบ็เกี�ยวที�กลา่ววา่
“หวา่นพชืเชน่ไร ยอ่มไดผ้ลเชน่นั�น”

คณุไมส่ามารถเกบ็เกี�ยวผลผลติไดเ้วน้แตค่ณุจะหวา่น
เมล็ดพชืลงไปกอ่น คณุไมส่ามารถรับผลตอบแทน
ไดเ้วน้แตค่ณุจะลงทนุกบัสิ�งนั�นกอ่น คณุไมส่ามารถรับ
ประโยชนจ์ากสนิคา้หรอืบรกิารใดไดเ้วน้แตค่ณุจะซื�อ
หาสิ�งนั�นมากอ่น คณุไมส่ามารถรักษาสขุภาพใหด้ไีด ้
ถา้ปราศจากการรับประทานอาหารอยา่งครบหมูแ่ละ
การออกกําลงักายเป็นประจํา และจากตวัอยา่งเหลา่
นี� ผลตอบแทนที�คณุไดรั้บจะมสีดัสว่นเทา่กบัขนาด
หรอืจํานวนที�คณุลงทนุไวก้อ่นลว่งหนา้

หลกัการเดยีวกนันี�ประยกุตใ์ชก้บัความสมัพันธข์องเรา
กบัพระเจา้ เราไมส่ามารถเกบ็เกี�ยวกบัการดําเนนิ
ชวีติที�อ ิ�มเอมและเป็นสขุกบัพระเจา้ไดเ้วน้แตเ่ราจะ
หวา่นสิ�งที�จะนําไปสูก่ารเกบ็เกี�ยว ขา่วดกีค็อืพระเจา้



ทรงสรา้งเมล็ดพันธุท์ี�ดไีวใ้หเ้ราแลว้ เราเรยีกเมล็ด
พันธุท์ี�ดนีี�วา่พระคมัภรีซ์ ึ�งเป็นพระคําของพระเจา้ การ
หวา่นพระคําของพระเจา้อยา่งบรบิรูณใ์นชวีติของเรา
จะรับประกนัผลตอบแทนอยา่งอดุมสมบรูณใ์หก้บัการ
ลงทนุนั�น



“ภาพรวมของพระคมัภรี”์

พระคมัภรีเ์ต็มไปดว้ยหลกัการที�มคีณุคา่เหนอืกาล
เวลา คําสอนที�ชดัเจน และตวัอยา่งที�เกี�ยวขอ้งกบั
ชวีติจรงิในเรื�องการดําเนนิชวีติที�สมดลุ อิ�มเอบิ และ
เป็นสขุในฐานะครสิเตยีน ที�จรงิ พระคําของพระเจา้
สอดคลอ้งกบัชวีติเสมอไมว่า่วนัเวลาและฤดกูาลจะ
เปลี�ยนไปเพยีงใดกต็ามและพระคําของพระเจา้เป็น
ประโยชนใ์นการเตรยีมเราใหพ้รอ้มที�จะทําใหพ้ระ
ประสงคข์องพระเจา้สําหรับชวีติเราสําเร็จ

“ พระ คมัภรี์ ทกุ ตอน ไดรั้บ การ ดล ใจ จาก พระ เจา้ และ
เป็น ประโยชน ์ใน การ สอน การ ตกัเตอืน วา่ กลา่ว
การ ปรับปรงุ แกไ้ข คน ให ้ดี และ การ อบรม ใน ทาง ธรรม 
เพื�อ คน ของ พระ เจา้ จะ พรักพรอ้ม ที� จะ กระทํา การ ด ีทกุ อ
ยา่ง” (2 ทโิมธี 3:16-17)

เราสามารถคดิวา่พระคมัภรีเ์ป็นการแสดงออกของ
พระเจา้ที�เป็นลายลกัษณอ์กัษรอยา่งสนทิสนมและ
บอกใหท้ราบถงึสิ�งสารพัดที�พระองคต์อ้งการตรัสกบั
มนุษย์ ตอ่ไปนี�เป็นคําอธบิายความหมายของพระ
คมัภรี:์



1. พระคมัภรีเ์ป็นการแสดงออกถงึความรักของ
พระเจา้อยา่งเป็นรปูธรรม พระคมัภรีก์ลา่วถงึพระ
ลกัษณะของพระเจา้ การสื�อสารและคําสั�งของ
พระองคพ์รอ้มกบัการแสดงออกถงึความรักของ
พระองคท์ี�มตีอ่มนุษยท์กุคนอยา่งครบถว้นสมบรูณ์

2. พระคมัภรีเ์ป็นการหายใจของพระเจา้ ในขณะที�
หนังสอืทั �ง 66 เลม่ของพระคมัภรีจ์ะเขยีนขึ�นโดยผู ้
เขยีนที�เป็นมนุษย์ แตผู่เ้ขยีนแตล่ะคนตา่งกไ็ดรั้บการ
ดลใจจากพระเจา้ผา่นทางพระวญิญาณบรสิทุธิ�เพื�อให ้
บนัทกึสิ�งที�เขาเขยีนลงไป

3. พระคมัภรีเ์ป็นสทิธอํิานาจของพระเจา้สําหรับชวีติ
ของเรา ทา้ยที�สดุ เพราะพระคมัภรีเ์ป็น “จดหมาย”
ของพระเจา้ไปถงึมนุษยแ์ละเป็นงานเขยีนที�บรรจลุม
หายใจของพระเจา้เอาไว ้ พระคําของพระองคจ์งึมี
สทิธอํิานาจแบบเดยีวกนักบัพระเจา้เหนอืชวีติของเรา

พระคําของพระเจา้คอืรากฐานที�สําคญัที�สดุอยา่งหนึ�ง
สําหรับการเจรญิขึ�นฝ่ายวญิญาณและการเตบิโตเป็น
ผูใ้หญใ่นพระเจา้ของเรา เพื�อใหเ้มล็ดพันธุแ์หง่พระ
คําของพระเจา้เจรญิงอกงามขึ�นในชวีติของเรา เรา
ตอ้งปลกูเมล็ดพันธุเ์หลา่นี�ดว้ยการอา่นพระคํา สรา้ง
ความเขา้ใจในเรื�องพระคํา และจากนั�นประยกุตพ์ระ
คํากบัชวีติของเรา



“อา่นพระคมัภรีเ์ป็นประจาํ”

เราสว่นใหญเ่ห็นพอ้งกนัวา่พระคมัภรีม์เีรื�องราวอยู่
มากมายใหเ้ราอา่น บางเรื�องอาจดรูนุแรงมากและ
คลมุเครอืในบางครั �ง ตอ่ไปนี�เป็นขอ้เท็จจรงิบาง
อยา่งเกี�ยวกบัพระคมัภรีซ์ ึ�งจะเป็นแนวทางใหค้ณุใน
ชว่งการอา่นพระคมัภรีพ์รอ้มกบักรอบการอา้งองิและ
ความเขา้ใจที�ดขี ึ�น

ขอ้แรก คณุจะพบวา่พระคมัภรีแ์บง่ออกเป็นสองสว่น
ไดแ้ก่

พระคมัภรีเ์ดมิเป็นการรวบรวมงานเขยีนเลม่ตา่งๆ เอา
ไวโ้ดยเริ�มตน้กบัการสรา้งโลก ประวตัศิาสตรข์องชน
ชาตอิสิราเอล โดยรวมถงึความพา่ยแพข้องชนชาตนิี�
ในฐานะที�เป็นประเทศหนึ�งซึ�งสง่ผลใหเ้ขาถกูศตัรจัูบ
ไปเป็นเชลยและการกลบัมาครอบครองเยรซูาเล็มอกี
ครั �งหนึ�งของเขาในที�สดุในชว่งเวลาไมก่ี�รอ้ยปีกอ่น
การบงัเกดิของพระครสิต์ พระคมัภรีเ์ดมิยงัเป็น
บทบญัญัตขิองพระเจา้ที�ประทานใหก้บัคนอสิราเอ
ลดว้ยเชน่กนั



พระคมัภรีใ์หมเ่ป็นการรวบรวมงานเขยีนเลม่ตา่งๆ
เอาไวโ้ดยเริ�มตน้ไมน่านกอ่นการบงัเกดิของพระเยซู
ชวีติและพันธกจิของพระองค์ การสิ�นพระชนมแ์ละ
การคนืพระชนมข์องพระองคใ์นฐานะพระผูช้ว่ยใหร้อด
และการกอ่ตั �งและการขยายตวัแหง่ครสิตจักรของ
พระองคอ์อกไปทั�วโลกในที�สดุ คําสอนเรื�องเสรภีาพ
ในพระครสิตโ์ดยพระคณุที�เปิดเผยไวใ้นพระคมัภรีใ์หม่
ทดแทนและทําใหค้วามจําเป็นของพธิกีรรมตา่งๆ ที�
กําหนดไวใ้นพระคมัภรีเ์ดมิสําเร็จสมบรูณ์

ขอ้สอง โดยทั�วไปคณุจะพบงานเขยีน 3 หมวด
ตลอดพระคมัภรีเ์ดมิและพระคมัภรีใ์หม่ ไดแ้ก่

เรื�องราวเชงิประวตัศิาสตร์ ไดแ้กง่านเขยีนที�บอกถงึ
เรื�องราวที�แทจ้รงิและใหม้มุมองทางดา้นประวตัศิาสตร์
เกี�ยวกบัผูค้นและเหตกุารณสํ์าคญัตา่งๆ

งานเขยีนเชงิคําสั�งสอน ไดแ้กห่นังสอืและขอ้ตา่งๆ
ที�ใหคํ้าสั�งสอนในดา้นตา่งๆ ของการดําเนนิชวีติ
ครสิเตยีน การบรหิารครสิตจักร และเรื�องราวสว่นตวั
และประเด็นเรื�องครอบครัวโดยไมบ่อกถงึเรื�องราวทาง
ประวตัศิาสตรข์องเหตกุารณอ์ยา่งเฉพาะเจาะจง

งานเขยีนเชงิสรา้งแรงบนัดาลใจ ไดแ้กง่านเขยีนแนว
บทกวแีละแนวศลิปะที�เขยีนขึ�นเพื�อใหกํ้าลงัใจ ยก



ระดบัจติใจ และแสดงอารมณค์วามรูส้กึจากผูเ้ขยีนไป
สูผู่อ้า่น

หนังสอืเลม่ตา่งๆ ของพระคมัภรีใ์หมท่ี�ใหเ้รื�องราว
เชงิประวตัศิาสตรเ์กี�ยวกบัชวีติและพันธกจิของพระ
เยซปูระกอบดว้ยมทัธวิ มาระโก ลกูา และยอหน์ เรา
เรยีกหนังสอืสี�เลม่นี�เชน่กนัวา่พระกติตคิณุ หนังสอื
กจิการเป็นหนังสอืเชงิประวตัศิาสตรอ์กีเลม่หนึ�งในพระ
คมัภรีใ์หมซ่ ึ�งลําดบัเหตกุารณก์ารกอ่ตั �งและการขยาย
ตวัของครสิตจักรหลงัจากการสิ�นพระชนมแ์ละการคนื
พระชนมข์องพระเยซู

หนังสอืเลม่ตา่งๆ ของพระคมัภรีใ์หมท่ี�เป็นงานเขยีน
เชงิคําสั�งสอนไดแ้กห่นังสอืโรมไปจนถงึหนังสอืยดูา
หนังสอืเหลา่นี�เป็นจดหมายจากผูนํ้าครสิตจักรที�เขยีน
ใหคํ้าแนะนําและคําสั�งสอนกบัครสิเตยีนและครสิตจักร
อื�นๆ ทั�วโลก

หนังสอืสดดุใีนพระคมัภรีเ์ดมิคอืตวัอยา่งสําคญัของ
งานเขยีนเชงิสรา้งแรงบนัดาลใจ ตอ่ไปนี�เป็นการ
สรา้งแรงบนัดาลใจจากหนังสอืสดดุซี ึ�งใหค้วามมั�นใจ
กบัเราในเรื�องพระพรที�พระเจา้ทรงมอบใหก้บัคนที�
ลงทนุกบัพระคําของพระเจา้เป็นประจําในชวีติของเขา



“แต ่ความ ปีต ิยนิด ีของ ผู ้นั�น อยู ่ใน พระ ธรรม ของ พระ เจา้
เขา ภาวนา พระ ธรรม ของ พระ องค ์ทั �ง กลางวนั และ กลาง
คนื เขา เป็น เชน่ ตน้ไม ้ที� ปลกู ไว ้รมิ ธาร นํ�า
ซึ�ง เกดิผล ตาม ฤดกูาล และ ใบ ก ็ไม ่เหี�ยว แหง้
การ ทกุ อยา่ง ซึ�ง เขา กระทํา ก ็จําเรญิ ขึ�น” (สดดุี 1:2-3)

เพื�อจะหวา่นเมล็ดพันธุแ์หง่พระคําของพระเจา้ในชวีติ
ของเรา เราตอ้งทําใหก้ารอา่นพระคมัภรีเ์ป็นสว่นหนึ�ง
ของกจิวตัรประจําวนัของเรา เมื�อเมล็ดแหง่พระคําขอ
งพระเจา้เริ�มเบง่บานในชวีติของคณุ พระพรของ
พระองคจ์ะปรากฏชดัเจนยิ�งขึ�น คณุจะไดรั้บกําลงัจาก
พระคําของพระองคเ์พื�อคํ�าจนุชวีติคณุแมก้ระทั�งใน
ชว่งเวลาแหง่ความขาดแคลนและความยากลําบาก



“เพิ�มพนูความรูข้องคณุ”

การพัฒนาความเขา้ใจในพระคําของพระเจา้คอืความ
บากบั�นชั�วชวีติ สิ�งนี�ไมไ่ดเ้กดิขึ�นชั�วขา้มคนื แตม่ี
วธิกีารบางอยา่งที�สามารถหลอ่เลี�ยงใหเ้กดิความ
เขา้ใจอยา่งครอบคลมุมากขึ�น วธิกีารเหลา่นี�ไดแ้ก:่

1. มองหาเครื�องมอืบางอยา่ง คณุสามารถใชต้วัชว่ย
ในการศกึษาหลายชนดิซึ�งจะทําใหค้ณุเขา้ใจสิ�งที�คณุ
กําลงัอา่นไดด้ขี ึ�น ตวัอยา่ง เชน่ พระคมัภรีฉ์บบั
ศกึษา ศพัทานุกรม และคูม่อืการศกึษาพระคมัภรี์
ตามหวัขอ้เรื�องทั �งในรปูออนไลนแ์ละรปูฉบบัพมิพ์
เป็นตน้

2. เขา้รว่มในกลุม่ศกึษาพระคมัภรีห์รอืกลุม่ยอ่ยเพื�อ
แลกเปลี�ยนความคดิเห็นกบัครสิเตยีนคนอื�นๆ และ
สงัเกตวา่คนอื�นประยกุตใ์ชพ้ระคําของพระเจา้กบัชวีติ
ของเขาอยา่งไร

3. จัดทําแผน สําหรับผูค้นที�มคีวามปรารถนาอยา่ง
แรงกลา้ในการจัดเวลาอา่นพระคมัภรีส์ว่นตวัของตน
เรามแีผนหลายอยา่งที�นําไปใชไ้ดใ้นแอปพระคมัภรี์
ฉบบัยเูวอรช์ั�นเพื�อชว่ยแนะนําคณุในการอา่นพระคมัภรี์



ทั �งเลม่ใหจ้บในหนึ�งปี และพดูไดเ้ลยวา่นั�นคอืความ
สําเร็จที�น่าจดจํามากทเีดยีว

ยิ�งคณุใชเ้วลากบัพระคําของพระเจา้มากขึ�นเทา่ใด
คณุกย็ิ�งจะมคีวามเขา้ใจในพระคํามากขึ�นเทา่นั�น เมื�อ
คณุทําเชน่นั�น คณุจะพบวา่พระเจา้จะทรงชว่ยคณุให ้
หยั�งรูอ้ยา่งชดัเจนวา่คณุตอ้งการรูส้ ิ�งใดสําหรับชวีติ
ของคณุในชว่งเวลานั�น



“ประยกุตใ์ชห้ลกัการของพระเจา้ทกุวนั”

“พระ วจนะ ของ พระ องค ์เป็น โคม สําหรับ เทา้ ของ ขา้ พระ 
องค์ และ เป็น ความ สวา่ง แก ่มรรคา ของ ขา้ พระ องค”์
(สดดุี 119:105)

สําหรับครสิเตยีน บางครั �ง พระคําของพระเจา้เป็น
พลงัที�สามารถทําใหเ้กดิความสวา่งในโลกที�มดืมน
พระคําของพระเจา้จะกลายเป็นแหลง่ของความสวา่ง
แบบนั�นไดก้ต็อ่เมื�อเราเปิดรับความจรงิของพระคํา
เทา่นั�นและยอมใหพ้ระคําแทรกซมึเขา้ไปในชวีติของ
เราอยา่งลกึซึ�ง พระเยซทูรงอธบิายถงึเรื�องคําอปุมา
เรื�องหนึ�งในมทัธวิ

“ด ูเถดิ ม ีคน หนึ�ง ออกไป หวา่น พชื และ เมื�อ เขา หวา่น
เมล็ด พชื ก ็ตก ตาม หนทาง บา้ง แลว้ นก ก ็มา กนิ เสยี 
บา้ง ก ็ตก ใน ที� ซึ�ง ม ีพื�น หนิ ม ีเนื�อ ดนิ แต ่นอ้ย
จงึ งอก ขึ�น โดยเร็ว เพราะ ดนิ ไม ่ลกึ 
แต ่เมื�อ แดด จัด แดด ก ็แผด เผา
เพราะ ราก ไม ่ม ีจงึ เหี�ยว ไป บา้ง ก ็ตก กลาง ตน้ หนาม
ตน้ หนาม ก ็งอก ขึ�น ปก คลมุ เสยี บา้ง ก ็ตก ที�ดนิ ดี
แลว้ เกดิผล รอ้ย เทา่ บา้ง หก สบิ เทา่ บา้ง สาม
สบิ เทา่ บา้ง ” (มทัธวิ 13:3-8)



เมล็ดพชืในเรื�องนี�แสดงถงึพระคมัภรีแ์ละดนิชนดิตา่งๆ
แสดงถงึความพรอ้มและความตั �งใจของเราที�จะรับเอา
พระคําของพระเจา้ สงัเกตวา่ไมใ่ชเ่มล็ดพชืทั �งหมดที�
ชาวนาหวา่นลงไปจะเกดิผลตามที�เขาคาดหวงั
เฉพาะเมล็ดที�ตกลงไปในดนิดเีทา่นั�นที�เกดิผลดี อา่น
ดคํูาอธบิายของพระเยซใูนมทัธวิ 13:18-23 การเตรี
ยมดนิใหเ้ป็น “ดนิด”ี ในชวีติของเราหมายความวา่เรา
ตอ้งยอมใหพ้ระคําของพระเจา้แทรกซมึเขา้ไปใน
ความคดิของเราและมอีทิธพิลตอ่แรงจงูใจและทา่ที
แหง่จติใจของเรา

“เพราะ วา่
 พระ วจนะ ของ พระ เจา้ นั�น ไม ่ตาย และ ทรงพ ลา นุ ภาพ อยู ่
เสมอ คม ยิ�ง กวา่ ดาบ สอง คม ใดๆ
แทง ทะล ุกระทั�ง จติ และ วญิญาณ
ตลอด ขอ้ กระดกู และ ไข ใน กระดกู
และ สามารถ วนิจิฉัย ความ คดิ และ ความ มุง่ หมาย ใน ใจ ด ้
วย ” (ฮบีรู 4:12)


