
  

Sống Có Mục Đích! 

 

Cuộc sống vui vẻ, đầy mục đích được dựa 

trên các mối quan hệ, tình yêu và đức tin. 

Nếu bạn muốn hiểu rõ hơn kế hoạch của 

Chúa cho cuộc đời của bạn thì hãy tham 

gia kế hoạch này để giúp tập trung vào 

việc theo đuổi và khám phá của bạn. Được 

trích từ cuốn sách, “Ra Khỏi Thế Giới Này: 

Sách Hướng Dẫn Của Tín Đồ Đấng Christ 

Về Việc Tăng Trưởng Và Mục Đích” của 

David J. Swandt 
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“Quy Tắc Vàng” 

 

Cho dù đó là một chính trị gia, một nhà 

lãnh đạo doanh nghiệp, một diễn giả năng 

động, hay chỉ là một người bình thường, 

thì mọi người từ mọi tầng lớp thỉnh thoảng 

cũng tham khảo các mỹ đức của Quy tắc 

Vàng. Trên thực tế, gần như tất cả mọi 

người đều đã nghe về nó và biết ý nghĩa 

của nó. 

 

Hầu hết mọi người sẽ đồng ý rằng “việc 

làm cho người khác điều chúng ta đã làm 

cho chính mình” là một phần thiết yếu của 

xã hội. Trong nhiều khía cạnh, nó là kết 

cấu gắn kết văn hóa, gia đình và tình bạn 

của chúng ta với nhau. Quy tắc Vàng 

chứng minh giá trị của việc phục vụ người 

khác, mở rộng sự hào phóng và giúp đỡ 

những người gặp khó khăn. 

 

Chúa Giê-xu là tác giả của Quy tắc Vàng, 

là một trong những ưu tiên chính cho đời 

sống tín đồ Đấng Christ thành công. 

 



Là tín đồ Đấng Christ, Đức Chúa Trời kêu 

gọi mỗi chúng ta đưa đức tin của mình đến 

một cấp độ vượt xa hơn là chỉ tin nơi Ngài. 

Ngài muốn mỗi chúng ta thực hành đức tin 

bằng cách chạm vào đời sống của người 

khác, tôn vinh Ngài bằng cách thể hiện tình 

yêu và ân điển của Ngài dành cho họ. Đây 

thực sự là sống theo Quy tắc Vàng. 

 

  



   

“Những Điều Then Chốt Đối Với 

Các Mối Quan Hệ Thành Công” 

 

Mọi mối quan hệ, dù là với bạn bè, thành 

viên gia đình, vợ/chồng, hoặc thậm chí với 

Đức Chúa Trời, đều có hai thành phần cơ 

bản đưa đến thành công: tình yêu và tình 

cảm được chia sẻ giữa các cá nhân, và 

việc biến tình yêu đó thành hành động.  

 

Sự thật là tình yêu thật luôn đi kèm với 

hành động; một người bạn thật là người 

khi thấy người khác cần giúp đỡ thì sẽ đáp 

ứng bằng việc giúp đỡ. Cũng tương tự 

như vậy trong mối quan hệ của chúng ta 

với Đức Chúa Trời. Tình yêu thật dành cho 

Chúa sẽ được đi kèm với hành động; 

chạm đến tấm lòng của Chúa bằng cách 

chạm vào đời sống của những người xung 

quanh chúng ta. 

 

Việc tận dụng tối đa các mối quan hệ của 

chúng ta với người khác bắt đầu bằng mối 

quan hệ của chúng ta với Đức Chúa Trời. 

Trên thực tế, Ngài đòi hỏi mối quan hệ của 

chúng ta với người khác phải là một phần 



mở rộng của mối quan hệ giữa chúng ta 

với Ngài. 

 

Là những tín hữu, mối quan hệ dọc của 

chúng ta với Chúa và mối quan hệ ngang 

của chúng ta với nhau là điều quan trọng 

nhất đối với Ngài - yêu mến Ngài và yêu 

thương người khác.   

 

  



   

“Gia Tăng Tình Yêu Của Chúng 

Ta Dành Cho Chúa” 

 

Việc phát triển tình yêu dành cho Chúa có 

lẽ khó khăn hơn một chút so với bạn bè 

hoặc thành viên gia đình. Một lý do chính 

đó là về mặt thuộc thể, chúng ta không thể 

nhìn thấy Đức Chúa Trời. Vì vậy, việc duy 

trì và phát triển tình yêu dành cho Chúa đòi 

hỏi phải có đức tin. 

 

Đức tin cho phép chúng ta hướng một tình 

yêu thật từ lòng của chúng ta trực tiếp đến 

Đức Chúa Trời, mặc dù chúng ta không 

thể nhìn thấy Ngài bằng con mắt thuộc thể. 

Để phát triển tình yêu của chúng ta dành 

cho Chúa, đức tin phải sống động trong 

đời sống tín đồ Đấng Christ của chính 

mình.  

 

Khi chúng ta đọc Lời Chúa, hãy quan sát 

tình yêu và sự tham gia của Ngài vào cuộc 

sống của chúng ta cũng như những người 

khác, và mối tương giao với Ngài trong lời 

cầu nguyện, thì chúng ta bắt đầu biết Chúa 

nhiều hơn. Theo thời gian, việc biết Ngài 



nhiều hơn sẽ trưởng dưỡng một tình yêu 

trưởng thành chân thật dành cho Ngài 

trong đời sống của chúng ta. 

 

Việc phát triển tình yêu đó dành cho Đức 

Chúa Trời từ đức tin của chúng ta nơi Ngài 

cũng phụ thuộc vào việc chứng minh tình 

yêu đó qua hành động. Tình yêu của 

chúng ta dành cho Chúa thông qua đức 

tin, kèm theo kết ước của chúng ta với 

Ngài thông qua hành động là chất xúc tác 

cần thiết cho mối quan hệ thành công, phát 

triển với Ngài. 

 

Mặc dù tình yêu của chúng ta dành cho 

Chúa chắc chắn sẽ phát triển do kết quả 

của việc biến đức tin thành hành động, 

nhưng điều cũng quan trọng là phải hiểu 

rằng không phải căn cứ trên những hành 

động này mà Chúa dành cho chúng ta tình 

yêu và sự ưu ái. 

 

Sự thật là Đức Chúa Trời đã yêu chúng ta 

mật thiết và vô điều kiện từ lâu trước khi 

chúng ta biết Ngài. Tình yêu của Đức 

Chúa Trời là nguồn gốc thực sự của tình 

yêu của chúng ta: tình yêu của chúng ta 

dành cho Ngài và cho người khác.  

  



   

“Mở Rộng Tình Yêu Dành Cho 

Người Khác” 

 

Với tình yêu mãnh liệt và lớn mạnh dành 

cho Chúa đang hành động trong đời sống 

của chúng ta, khả năng yêu thương người 

khác của chúng ta cũng sẽ phát triển theo. 

Song song với lòng yêu thương dành cho 

người khác là sự mong ước ngày càng gia 

tăng để minh chứng cho tình yêu ấy, nhờ 

đó mà một trong những mục đích quan 

trọng nhất khi Đức Chúa Trời đã tạo dựng 

chúng ta được hoàn tất - để làm việc lành 

cho người khác.  

 

Chính trong kế hoạch của Đức Chúa Trời 

ngay từ đầu là chúng ta kèm tình yêu bằng 

hành động. Mỗi người trong chúng ta đều 

có một vị trí trong kế hoạch tổng thể của 

Đức Chúa Trời để chạm vào đời sống của 

người khác thông qua những việc lành. 

 

Mỗi lần chúng ta chạm vào đời sống của 

người khác bằng một lời nói tử tế, đáp ứng 

một nhu cầu nào đó, hoặc chỉ đơn giản là 

lắng tai chăm chú nghe một tấm lòng đau 



thương, thì chúng ta không những vừa thể 

hiện tình yêu của mình, mà còn vừa thể 

hiện tình yêu của Chúa dành cho họ thông 

qua chúng ta. Bằng cách này, chúng ta trở 

thành những tác nhân chính để tỏa sáng 

vinh quang của Đức Chúa Trời đến một 

thế giới tràn ngập bóng tối và sự vô vọng. 

 

Việc chúng ta tỏa sáng thật sự có nghĩa là 

để cho ánh sáng của Đức Chúa Trời chiếu 

qua chúng ta. Có ba cách quan trọng để 

tỏa sáng vinh quang của Ngài cho người 

khác: 

 

1. Làm một nhân chứng hiệu quả; 

2. Phục vụ người khác; 

3. Thông công với các tín đồ Đấng Christ. 

 

Việc biến đức tin của chúng ta thành hành 

động theo ba cách này sẽ cho phép người 

khác trải nghiệm tình yêu, ân điển và lòng 

thương xót của Chúa, tất cả là vì sự vinh 

hiển của Ngài.   

  



 

“Làm Một Nhân Chứng Hiệu 

Quả” 

 

Việc biết cách trở thành nhân chứng hiệu 

quả trong thế giới hàng ngày của chúng ta 

bắt đầu bằng việc hiểu điều Chúa muốn 

người khác nhìn thấy trong đời sống của 

chúng ta. Tất nhiên, câu trả lời ngắn gọn là 

Chúa Giê-xu. Nhưng điều đó có nghĩa gì? 

 

Chúa Giê-xu đã để lại một tấm gương 

hoàn hảo về cách Đức Chúa Trời muốn 

chúng ta sống. Mặc dù Chúa Giê-xu đã 

sống cuộc sống trần gian của mình trong 

một thế giới khác nhiều so với thế giới của 

chúng ta ngày nay nhưng Ngài vẫn thể 

hiện đầy đủ tính cách của Đức Chúa Trời 

và để lại một tấm gương thích hợp cho thế 

giới hiện đại của chúng ta. 

 

Đức Chúa Trời mong muốn đặc tính của 

Ngài tăng trưởng trong đời sống của 

chúng ta và được người khác nhìn thấy. 

Chúng ta chỉ đạt được điều này thông qua 

mối quan hệ cá nhân của chúng ta với 

Chúa Giê-xu. 



 

Giống như nhánh nho gắn vào cây nho mà 

rút ra sự sống sẽ sinh hoa trái, chúng ta là 

những người vẫn còn ở trong mối quan hệ 

của mình với Chúa Giê-xu cũng vậy - 

chúng ta sẽ sinh hoa trái - hoặc thể hiện 

tính cách của Đức Chúa Trời qua đời sống 

mình cho người khác. 

 

Khi đặc tính của Đức Chúa Trời hành động 

trong chúng ta và qua chúng ta - lòng yêu 

thương, sự vui mừng, bình an, nhịn nhục, 

nhân từ, hiền lành, trung tín, mềm mại, và 

tiết độ của Ngài, thì chúng ta sẽ trở thành 

nhân chứng hiệu quả trong đời sống hàng 

ngày của mình. 

 

Giống như trong thời của Chúa Giê-xu, 

việc biểu hiện bên ngoài tính cách của Đức 

Chúa Trời thông qua đời sống của chúng 

ta - trái của Thánh Linh - là điều không thể 

nhầm lẫn. Nó thu hút sự chú ý của cả tín 

đồ Đấng Christ lẫn những người không tin, 

và việc người ta tìm hiểu nó không phải là 

hiếm.  

 

Hãy chuẩn bị sẵn sàng. Có thể ai đó đang 

quan sát và hỏi bạn khi bạn ít mong đợi 

nhất. Lời chứng cá nhân của bạn về sự 



cứu rỗi và về công việc tuyệt vời của Đức 

Chúa Trời đang diễn ra trong cuộc sống 

của bạn là một khởi điểm tuyệt vời. Hãy 

mời họ đến nhà thờ hoặc thông công với 

bạn, và khuyến khích họ khi họ khám phá 

mối quan hệ với Chúa!   

 

  



   

“Phục Vụ Người Khác” 

 

Định nghĩa về phục vụ chỉ đơn giản là sẵn 

sàng đáp ứng nhu cầu của ai đó. Phản 

ứng đó có thể đòi hỏi thời gian, tài năng, 

nguồn trợ giúp và nỗ lực của chúng ta; 

nhưng phục vụ vì yêu Chúa và yêu người 

khác có thể là một trong những trải nghiệm 

thú vị và bổ ích nhất trong cuộc sống. 

 

Việc đáp ứng nhu cầu của người khác có 

thể đến dưới nhiều hình thức và có thể tập 

trung vào nhu cầu của các tín đồ Đấng 

Christ cũng như những người không tin. 

Cơ hội để phục vụ cá biệt hay nhóm trong 

hội thánh luôn luôn có sẵn. Bạn CÓ một 

cái gì đó vô cùng quý giá để cung cấp! 

 

Cũng có những cơ hội phát sinh trong việc 

tiếp xúc một-một với mọi người, hoặc chỉ 

đơn giản là nhìn thấy nhu cầu của ai đó, và 

đáp ứng bằng việc tự nguyện trợ giúp. 

 

Bất kỳ đáp ứng nào bạn đưa ra, dù là thời 

gian, nguồn trợ giúp, tài năng hay chỉ đơn 



giản là một lời khích lệ, đều là một hành 

động phục vụ. Nhưng Đức Chúa Trời cũng 

hiểu rằng chúng ta có năng lực hạn chế 

điều mà chúng ta có thể cung cấp, vì vậy 

Ngài mong chúng ta thể hiện trách nhiệm 

và việc quản lý tốt khi đưa ra các cam kết. 

 

Đức Chúa Trời mong muốn chúng ta ban 

cho một cách vui vẻ. Mặc dù đôi khi rất khó 

để một số người trong chúng ta nói không, 

nhưng sự thật là việc gánh vác quá nhiều 

cuối cùng có thể cướp đi sự vui vẻ và niềm 

vui mà Chúa muốn chúng ta có khi phục 

vụ.    

  



 

“Thông Công Với Các Tín Đồ 

Đấng Christ” 

 

Trao lời khích lệ, yêu thương và sức mạnh 

cho các tín đồ khác là một trong những ưu 

tiên lớn nhất của chúng ta. Sự thật là 

chúng ta cần nhau. Đó là cách Đức Chúa 

Trời thiết kế nó. Chúa không muốn ai “đi 

một mình” cả. 

 

Sự thật là việc xây dựng mối quan hệ với 

các tín đồ Đấng Christ khác rất quan trọng 

đối với sự tăng trưởng của chính chúng ta. 

Chúa thường thiết lập “các cuộc hẹn 

thiêng liêng” để chúng ta phục vụ hoặc 

khuyến khích lẫn nhau vì có lẽ chỉ chúng ta 

mới có thể làm được. 

 

Nguyên tắc sức mạnh về số lượng áp 

dụng ngay cả đối với các tín đồ Đấng 

Christ, và việc có mối quan hệ bền chặt với 

các tín hữu khác sẽ giúp chúng ta tăng 

trưởng khi bước đi với Chúa! 

 



Kế hoạch của Đức Chúa Trời khi thành lập 

hội thánh địa phương là để bạn được kết 

nối với các tín đồ khác. Hãy tham gia và 

tận hưởng những lợi ích của việc cho và 

nhận phước lành từ anh chị em đồng chí 

hướng của bạn trong Đấng Christ!   

 

 


