
  

Jouw beste investering! 

 

Een gezegende en overvloedige opbrengst 

oogsten begint bij het doen van de juiste 

investering. Als je net christen bent 

geworden, kun je geen betere investering  

doen dan regelmatig in Gods Woord te 

duiken. Begin hier om het elke dag op een 

effectieve manier te lezen, te begrijpen en 

toe te passen. Afkomstig uit het boek “Out 

of This World: A Christian’s Guide to 

Growth and Purpose” van David J. Swandt 
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“Resultaat gegarandeerd!” 

 

In de wereld vandaag de dag zorgt deze 

uitspraak direct voor wat opgeheven 

wenkbrauwen en wantrouwen. Maar er is 

een universele wet die op nagenoeg ieder 

aspect van het leven van toepassing is: de 

wet van zaadjes, tijd en oogst, of 

eenvoudiger gezegd: “wat je zaait zal je 

ook oogsten.” 

 

Je kunt geen oogst binnenhalen tenzij je 

de zaadjes eerst hebt geplant. Je kunt 

geen resultaten behalen tenzij je eerst 

investeert. Je kunt de voordelen niet uit 

een product of dienst halen voordat je het 

aanschaft. Je kunt geen fysieke 

gezondheid behouden zonder een 

gebalanceerd dieet en regelmatige 

training. En met al deze voorbeelden staat 

het behaalde resultaat proportioneel in 

verhouding met de kwaliteit of de input die 

voorafgaand is gegeven.  

 

Diezelfde wet is ook van toepassing op 

onze relatie met God. We kunnen geen 



vruchtbare en gezegende wandel met God 

oogsten tenzij we zaadjes planten die 

oogst zullen opleveren. Het goede nieuws 

is dat God goed zaad voor ons 

beschikbaar heeft gesteld – genaamd Zijn 

Woord, de Bijbel. Door Gods Woord 

rijkelijk te zaaien in onze levens, zullen we 

gegarandeerd overvloedig oogsten en de 

winsten uit die investering behalen.   

 

  



   

“Overzicht van de Bijbel” 

 

De Bijbel staat vol met tijdloze principes, 

duidelijke instructies en relevante 

voorbeelden voor het leiden van een 

gebalanceerd, voldaan en gezegend leven 

als christen. Sterker nog, Gods Woord is 

nooit en zal nooit irrelevant worden, 

ongeacht de veranderende tijden en 

seizoenen. Het is beschikbaar voor ons om 

ons voor te bereiden en uit te rusten voor 

het behalen van Gods doel met ons leven.  

 

“Heel de Schrift is door God ingegeven en 

is nuttig om daarmee te onderwijzen, te 

weerleggen, te verbeteren en op te voeden 

in de rechtvaardigheid, opdat de mens die 

God toebehoort, volmaakt zou zijn, tot elk 

goed werk volkomen toegerust.” 2 

Timotheüs 3:16-17 

 

Je kunt de Bijbel zien als een intieme 

geschreven uiting van God, met alles wat 

Hij aan de mensheid geeft. Hieronder 

staan een paar punten om je te helpen 

vast te stellen wat dat betekent:  



 

1 – De Bijbel is Gods tastbare uiting van 

liefde en spreekt van Zijn eigenschappen 

en karakter, Zijn communicatie en geboden 

en ten slotte Zijn volledige uiting van liefde 

voor iedere persoon die ooit heeft geleefd.  

 

2 – De Bijbel is uit Gods adem 

voortgekomen. Hoewel de 66 boeken van 

de Bijbel fysiek zijn geschreven door vele 

auteurs, werd elke persoon direct 

geïnspireerd door God door de Heilige 

Geest om te schrijven wat zij schreven.  

 

3 – De Bijbel is Gods autoriteit over onze 

levens. Ten slotte draagt Zijn Woord, 

omdat het Gods “brieven” aan de 

mensheid zijn en de teksten die het bevat 

uit Gods adem zijn voortgekomen, 

dezelfde autoriteit over onze levens dan 

God Zelf.  

 

Gods Woord is een van de belangrijkste 

fundamenten van onze spirituele groei en 

volwassenwording in God. Om de zaadjes 

van Gods Woord ten volste tot bloei te 

laten komen in onze levens, moeten we 

deze zaadjes planten door ze te lezen, te 



leren begrijpen en ze vervolgens toe te 

passen op onze levens.   

 

  



   

“Lees de Bijbel regelmatig” 

 

De meesten van ons zullen het ermee 

eens zijn dat de Bijbel aardig wat 

leesmateriaal biedt – waarvan sommige 

delen wel eens onduidelijk of 

overweldigend zijn. Hier zijn een paar 

feiten over de Bijbel die je een 

referentiekader geven tijdens het lezen, 

waardoor je deze beter begrijpt.  

 

Om te beginnen ga je ontdekken dat de 

Bijbel is onderverdeeld in twee secties: 

 

Het Oude Testament is een verzameling 

van teksten, beginnend met de schepping 

van de wereld, de geschiedenis van de 

Israëlieten – inclusief hun verlies als een 

natie, waardoor ze gevangen worden 

genomen door hun vijanden en uiteindelijk 

hun terugkeer om Jeruzalem te heroveren, 

een paar honderd jaar voorafgaand aan de 

geboorte van Christus. Het Oude 

Testament is ook Gods wet voor de 

mensen van Israël.  

 



Het Nieuwe Testament is een verzameling 

van teksten, beginnend vlak voor de 

geboorte van Jezus, waarna Zijn leven en 

bediening, Zijn dood en Zijn opstanding als 

onze Redder worden belicht, met 

uiteindelijk de instelling en uitbreiding van 

Zijn Kerk in de hele wereld. De boodschap 

van vrijheid in Christus door genade zoals 

die wordt geopenbaard in het Nieuwe 

Testament vervult en vervangt de 

benodigdheid van rituelen die in het Oude 

Testament worden opgelegd.  

 

Ten tweede zijn er, in z’n algemeenheid, 

drie typen teksten die je terugvindt in het 

Oude- en Nieuwe Testament in de Bijbel:  

 

Historische verhalen – teksten waarin een 

waargebeurd verhaal wordt verteld en die 

een belangrijk historisch perspectief bieden 

aan mensen en belangrijke 

gebeurtenissen.  

 

Instructieve teksten – boeken en verzen 

die instructies geven over vele aspecten 

van het christelijke leven, de kerkelijke 

organisatie en de persoonlijke- en 

familiaire zaken, zonder specifiek een 

historische gebeurtenis te omschrijven.  



 

Inspirerende teksten – poëtische, artistieke 

teksten die zijn bedoeld om te 

bemoedigen, op te bouwen en emoties te 

uiten van de schrijver naar de lezer toe.  

 

De teksten van het Nieuwe Testament die 

een historisch verslag geven over het 

leven en de bediening van Jezus zijn 

Mattheüs, Markus, Lukas en Johannes. 

Deze vier boeken worden ook wel de 

Evangeliën genoemd. Het boek 

Handelingen is ook een historisch boek in 

het Nieuwe Testament dat de 

totstandkoming en uitbreiding van de 

christelijke Kerk na Jezus’ dood en 

opstanding beschrijft.  

 

De boeken uit het Nieuwe Testament die 

we als instructieve teksten zien, zijn 

Romeinen t/m Judas. Dit zijn in feite 

brieven van kerkleiders met daarin advies 

en instructies voor andere christenen en 

kerken over de hele wereld.  

 

De Psalmen in het Oude Testament zijn 

een geweldig voorbeeld van inspirerende 

teksten. Hieronder staat een inspiratie uit 

een Psalm die ons verzekert van de 



zegeningen die God geeft aan degene die 

met regelmaat investeert in Gods Woord in 

zijn dagelijkse leven.  

 

“Maar die zijn vreugde vindt in de wet van 

de HEERE en Zijn wet dag en nacht 

overdenkt. Want hij zal zijn als een boom, 

geplant aan waterbeken, die zijn vrucht 

geeft op zijn tijd, waarvan het blad niet 

afvalt; al wat hij doet, zal goed gelukken.” 

Psalm 1:2-3 

 

Om het zaad van Gods Woord in onze 

levens te planten, moeten we van het 

lezen van de Bijbel een dagelijkse 

gewoonte maken. Naarmate het zaad van 

Gods Woord tot bloei komt in jouw leven, 

zullen Zijn zegeningen meer en meer 

zichtbaar worden. Je zult kracht uit Zijn 

Woord ontvangen om je te ondersteunen, 

zelfs door seizoenen van droogte en 

moeilijkheden.   

 

  



   

“Vergroot je kennis”  

 

Inzicht in Gods Woord ontwikkelen is een 

levenslange onderneming. Het gebeurt niet 

zomaar van de ene op de andere dag. 

Maar er zijn zeker manieren waarop je een 

groter inzicht kunt vergaren hierin. Hier zijn 

een paar gedachtes:  

 

1 – Maak gebruik van hulpmiddelen. Er zijn 

verschillende soorten hulpmiddelen voor 

de studie, die je kunnen helpen te 

begrijpen wat je leest. Zo zijn er 

bijvoorbeeld studiebijbels, concordanties 

en thematische studies zowel online als in 

boekvorm.  

 

2 – Meld je aan voor een bijbelstudiegroep 

of een kring o.i.d. om met andere 

christenen te praten en te onderzoeken 

hoe anderen Gods Woord toepassen op 

hun levens.  

 

3 – Zorg dat je een leesplan hebt. Voor 

hen die overstromen van ambitie in hun 

persoonlijke leestijd, zijn er verschillende 



leesplannen in de Bijbel-app van 

YouVersion om je te helpen door de hele 

Bijbel. Veel van deze leesplannen kunnen 

je helpen om binnen een jaar de hele Bijbel 

te lezen – en dat is op z’n minst een 

noemenswaardige prestatie! 

 

Hoe meer tijd je doorbrengt in Zijn Woord, 

hoe groter je begrip en inzicht erin zal zijn. 

Al doende ga je ontdekken dat God je helpt 

te begrijpen wat jij precies nodig hebt voor 

het seizoen in je leven van dat moment. 

 

  



   

“Pas Gods principes dagelijks toe” 

 

“Uw woord is een lamp voor mijn voet en 

een licht op mijn pad.” Psalm 119:105 

 

Voor christenen is het Woord van God een 

verlichtende kracht in wat soms een 

duistere wereld kan zijn. Gods Woord zal 

alleen die bron van licht worden als we ons 

openstellen voor de waarheden die erin 

staan en deze diep in onze levens laten 

doordringen. Jezus omschrijft dit in een 

gelijkenis die je kunt vinden in Mattheüs:  

 

“En Hij sprak tot hen veel dingen door 

gelijkenissen. Hij zei: Zie, een zaaier ging 

eropuit om te zaaien. En toen hij zaaide, 

viel een deel van het zaad langs de weg; 

en de vogels kwamen en aten dat op. Een 

ander deel viel op steenachtige plaatsen, 

waar het niet veel aarde had; en het kwam 

meteen op, doordat het geen diepte van 

aarde had. En toen de zon opgegaan was, 

verschroeide het; en doordat het geen 

wortel had, verdorde het. Een ander deel 

viel tussen de dorens; en de dorens 



kwamen op en verstikten het. En weer een 

ander deel viel in de goede aarde en gaf 

vrucht, het ene honderd-, het andere 

zestig-, en een ander dertigvoudig.” 

Mattheüs 13:3-8 

 

Het zaad in het verhaal staat voor de Bijbel 

en de verschillende gronden staan voor 

onze gereedheid en bereidheid om Gods 

Woord te ontvangen. Let erop dat niet al 

het gezaaide zaad het resultaat opleverde 

dat hij had gewild; alleen het zaad dat in 

goede grond werd gezaaid.  

 

Lees Mattheüs 13:18-23 voor Jezus’ uitleg 

van dit verhaal. “Goede grond” 

onderhouden in onze levens betekent 

Gods Woord diep laten binnendringen in 

onze gedachten en onze motieven en 

houdingen van het hart laten beïnvloeden. 

 

“Want het Woord van God is levend en 

krachtig en scherper dan enig 

tweesnijdend zwaard, en het dringt door tot 

op de scheiding van ziel en geest, van 

gewrichten en merg, en het oordeelt de 

overleggingen en gedachten van het hart.” 

Hebreeën 4:12 

 


