
  

你的最佳投資 

要想獲得蒙福且豐富的回報，就必須從先作

出正確的投資。如果你是初信主的基督徒，

那麼，你對你的信仰最大的投資就是定時定

候吸收上帝的話語。從這裡開始，你每天研

讀、了解聖經，並把它切實運用在你的生活

當中。引自戴維史旺特（David J. Swandt

）所著「從世界出來：一個基督徒成長和目

標的指引」一書。 
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保證的回報 ! 

 

在今天的世界上，人聽了這句話會感到驚奇

，臉上帶著將信將疑的表情。但是在生命的

各方面，卻有一個顛簸不破的律，那就是撒

種和收成時間的律。簡單的說，就是：「你

種下什麼，就收什麼。」 

   

除非你先種下種子，否則你什麼也收成不到

。除非你先投資，否則什麼回報也沒有。除

非你先買下一種產品或服務，否則你根本得

不到它帶給你的利益。沒有均衡的飲食和規

律的運動，你休想得到身體的健康。有了這

些例子，你就可以了解你的報酬是和你先前

投次的質與量成正比的。 

 

同樣的律也適用於你和上帝的關係。我們不

可能收獲到圓滿和蒙福地與上帝同行，除非



我們先種下能夠帶來如此收成的種子。不過

，好在上帝已經為我們預備好可用的好種子

，就是祂的話，也就是聖經。大量把上帝的

話語吸收到我們的生命當中，保證我們在這

項投資上可以獲得豐足的回報。 

  



       

聖經簡介 

 

聖經所述的都是一些永恆的原則，明確的教

導，並從一些相關的例子展示出圓滿和蒙福

基督徒的真實生活。事實上，上帝的話語從

來不會因時間和季節變化，變得無關重要，

上帝的話語亦都準備和裝備我們在生活中實

踐上帝的旨意。 

 

「聖經都是上帝所默示的，於教訓、督責、

使人歸正、教 導人學義都是有益的，叫屬

神的人得以完全，預備行各樣的善事。」(

提摩太后書3：16-17) 

 

聖經是上帝對全人類寫的一封情書。這說法

會在以下幾點進一步闡述: 



 

1. 聖經是上帝的愛有形的表達。聖經講述

衪的屬性和性格，祂的話語和命令，最終的

是祂對於每一個曾經和祂生活過的人所表達

的愛。 

 

2. 聖經是上帝所默示的。 儘管聖經的66

本書是由許多作者寫的，但每個人都是通過

聖靈直接受上帝的啟發寫下他們所寫的。 

 

3. 聖經是上帝在我們生活中的權威。最後

，因為聖經是上帝對全人類寫的「信件」，

以及全部的經文都是由上帝默感而寫的，所

以衪的話語在我們生活中與上帝衪自己本身

，都有同等權威。 

 

上帝的話語是我們的靈命成長和在主內變得

成熟的最重要的基礎之一。為了完全讓上帝

聖言的種子在我們的生命中蓬勃發展，我們



需要通過閱讀，深耕細作我們對它的理解，

然後將它應用在我們的生活中。 

  



      

定期閱讀聖經 

 

我們大多數人會同意聖經提供了大量的閱讀

材料 - 其中一些看起來是海量和時間性上不

太清楚。 以下是關於聖經的一些事實，這

些事實將幫助你建立一個框架，在閱讀的時

候作參考，並且對聖經內容有更好的理解。 

 

首先，你會發現聖經分為兩部分： 

 

舊約聖經所記載的是從世界的創造，以色列

人民的歷史 - 包括他們立國失敗，被敵人所

囚禁俘虜，最終在基督誕生之前，他們再次

回到並佔據耶路撒冷幾百年。 舊約也是上

帝對以色列人的律法。 

 



新約聖經所記載的是從耶穌出生前後的事蹟

，衪的生活，傳教，祂的死亡和復活，到作

為我們的救主，最終在世建立和擴大衪的教

會。新約聖經所講的是在基督內得自由的恩

典已經可以替代舊約聖經所要求的儀式化的

禮儀。 

 

第二，一般來說，在聖經的舊約和新約中，

你會發現三種類型的著作： 

 

歷史類 - 講述真實故事的，並給人和重要事

件的重要歷史視角。 

 

訓導類-指導基督教生活，教會組織以及個

人和家庭事務等多方面的書籍和經文，但沒

有具體提供一些事件的歷史記錄。 

 

勵志類-詩意的藝術寫作，旨在鼓勵，提升

和表達作者對讀者的情感。 



 

新約聖經提供耶穌生平和傳教的歷史類著作

是馬太福音，馬可福音，路加福音和約翰福

音。這四本書也被稱為福音書。使徒行傳是

新約聖經中的另一本歷史著作，它記錄了耶

穌死而復活後，基督教教會的建立和擴張。 

 

新約聖經代表有關訓導類著作是猶大的羅馬

書。這是來自教會領袖的信件，作為向世界

各地的其他基督徒和教會提供諮詢和指導媒

介。 

 

舊約聖經詩篇是勵志創作的典範。 以下是

來自詩篇的靈感，它可以保證上帝賜給那些

經常投入神的話語的人是有福的。 

 

「唯喜愛耶和華的律法，晝夜思想，這人便

為有福！他要像一棵樹，栽在溪水旁，按時



候結果子，葉子也不枯乾，凡他所做的，盡

都順利。」(詩篇1：2-3 ) 

 

 

為了將上帝聖言的種子植入到我們的生活中

，我們需要將聖經閱讀作為我們日常生活的

一部分。 隨著上帝聖言的種子在你的生命

中開花，衪的祝福將變得更加明顯。 即使

經歷了乾旱和困難的季節，你也會從衪的話

語中獲得力量來支持你。 

  



      

擴大你的知識 

 

了解上帝的話是需要終身的努力。這不會一

夜之間發生。 但是有一些方法可以培養更

全面的理解。 這裡有幾點想法： 

 

1. 使用一些工具。 有幾種類型的學習輔

助工具可以幫助你更好地理解聖經內容。 

例如，線上及紙本的聖經研究，聖經詞彙索

引，和專題學習指南。 

 

2. 參與聖經學習小組或其他小組，與其他

基督徒互動，觀察別人如何將神的話應用於

他們的生活。 

 



3. 要有計劃。 對於那些在自己的個人閱

讀時間中非常有雄心壯志的人，

YouVersion的“聖經”App中有幾個計劃

可以幫助指導你閱讀整本聖經。 其中許多

可以幫助你在一年內完成整本聖經 - 這是一

個值得注意的成就！ 

 

你在祂的話語中花的時間越多，你對它的理

解就會越好。 當你這樣做時，你也會發現

上帝會幫助你理解你在生活中所需要知道的

東西。 

 

  



     

每天實踐上帝的信仰 

 

「你的話是我腳前的燈，是我路上 的光。

」(詩篇119：105) 

 

對於基督徒來說，神的話語在一個黑暗的世

界提供了照亮的力量。只有我們坦誠接受真

理，並讓它深入我們的生活，上帝的話才會

成為光的源泉。耶穌在馬太福音中的一個寓

言描述了這一點： 

 

「有一個農夫出去撒種。他撒的時候、有落

在路旁的、 飛鳥來喫盡了。有落在土淺石

頭地上的。土既不深、發苗最快。日頭出來

一曬、因為沒有根、就枯乾了。有落在荊棘

裡的。荊棘長起來、把它擠住了。又有落在

好土裡的、就有收成、收成是他當時所播種



的一百倍、六十倍、三十倍。」(馬太福音

13：3-8) 

 

故事中的種子代表聖經，土壤的不同條件代

表了我們準備接受上帝聖言的意願。請注意

，農夫播種的種子並非全部都產生了他期待

的結果; 只有播種在良好的土壤的種子才產

生了他期待的結果。請閱讀馬太福音13：

18-23，了解耶穌對這個故事的解釋。 在我

們的生活中培養“良好的土壤”意味著我們

允許上帝的話語滲透我們的思想，並影響我

們的動機和態度。 

 

「上帝的道是活潑的，是有功的，比一切兩

刃的劍更 快，甚至魂與靈，骨節與骨髓，

都能刺入、剖開，連 心中的思念和主意都

能辨明。」(希伯來書4: 12) 


