
จงใหพ้ระเจา้เป็นที�หนึ�ง

การใหพ้ระเจา้เป็นที�หนึ�งในชวีติของเราไมใ่ชเ่ป็นสิ�งที�
เกดิขึ�นเพยีงครั �งเดยีว... แตเ่ป็นกระบวนการตลอดชวีติ
ของครสิเตยีนทกุคน ไมว่า่คณุจะเป็น “ครสิเตยีนใหม”่
หรอื “ครสิเตยีนเกา่” กต็าม คณุจะพบวา่แผนนี�เป็นสิ�ง
ที�เขา้ใจและประยกุตไ์ดง้า่ยและเป็นยทุธวธิทีี�ไดผ้ลอ
ยา่งมากสําหรับการดําเนนิชวีติครสิเตยีนอยา่งมชียั
ชนะ แผนนี�นํามาจากหนังสอืเรื�อง “คูม่อืชั �นเยี�ยมของ
ครสิเตยีนเพื�อการเจรญิเตบิและมวีตัถปุระสงค”์ โดยเด
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“ตาํแหนง่ของพระเจา้ รางวลัของเรา”

อนัดบัหนึ�งคอืเป้าหมายหลกัของทกุคนที�เขา้แขง่ขนั
ไมว่า่จะเป็นการแขง่ขนัแบบรายบคุคลหรอืแบบทมี
กต็าม คนที�ไดค้ะแนนสงูสดุหรอืทําเวลาไดด้ทีี�สดุคอื
ผูช้นะ และคนที�บรรลถุงึความยอดเยี�ยมนั�นจะไดรั้บ
รางวลัชนะเลศิเสมอ แตม่ขีอ้ยกเวน้สําคญัอยูข่อ้หนึ�ง

กอ่นที�เราไดรั้บความรอด เรามกัจะเอาตวัของเรามา
เป็นอนัดบัหนึ�งในชวีติของเราโดยเราดําเนนิชวีติเพื�อ
ตวัเราเอง เราทําตามความทะเยอทะยานที�เห็นแกต่วั
ของเรา เราผลกัดนัเจตนาที�แอบแฝงของเราเอง แต่
เมื�อเราเป็น ครสิเตยีน เราไมไ่ดอ้ยูใ่นอนัดบัหนึ�งนี�อกี
ตอ่ไป แตตํ่าแหน่งนี�เป็นของพระเจา้

การใหพ้ระเจา้เป็นที�หนึ�งในชวีติของเราเริ�มตน้ขึ�นใน
วนัแหง่ความรอดของเรา แตก่ารยอมใหพ้ระเจา้คง
ความเป็นที�หนึ�งในทกุดา้นของชวีติเราถอืเป็น
กระบวนการที�ดําเนนิไปอยา่งตอ่เนื�อง เมื�อเราทําเชน่
นั�น เรากจ็ะมชีวีติที�อ ิ�มเอบิและเป็นพระพรบนโลกนี�
และไดรั้บมรดกชวีตินรัินดรแ์หง่พระพรที�เหลอืจะ
พรรณากบัพระเจา้ในสวรรคต์ลอดไป



“สว่น นัก กฬีา ทกุ คน ก ็ควบ คมุ ตวั เอง ใน ทกุ ดา้น
พวก เขา ทํา เพื�อ จะ ได ้มง กฎุ ใบ ไม ้ที� รว่ง โรย ได ้
แต ่มง กฎุ ของ เรา จะ ไม ่รว่ง โรย เลย” (1 โครนิธ์ 9:25)



“พระเจา้ทรงใหค้ณุเป็นที�หนึ�งในพระทยั
ของพระองค”์

คณุจะคดิยงัไงถา้มคีนบอกคณุวา่พระเจา้มองเห็นคณุ
เสมอืนหนึ�งวา่คณุไมเ่คยทําบาปเลย ความจรงิกค็อื
วา่ เนื�องจากพระราชกจิแหง่การทรงไถข่องพระเยซู
บนไมก้างเขน พระเจา้ทรงมองเห็นคณุในสภาพนั�น
จรงิๆ ในฐานะครสิเตยีน เราไดรั้บการยกโทษ การ
ชาํระ และเป็นอสิระ

นั�นหมายความวา่คณุคอืธรรมกิชน ซึ�งไดแ้กบ่คุคลที�
บรรลถุงึฐานะพเิศษของความชอบธรรมในพระครสิต์
คณุเป็นคนดพีรอ้ม บรสิทุธิ� และปราศจากตําหนใิน
สายพระเนตรของพระเจา้ พระองคท์รงเรยีกคณุ
วา่เป็นบตุรของพระองค์ เป็นทายาทที�สบืทอดความ
ไพบลูยข์องพระองค์ และเป็นมติรสหายของพระองค์

“แต ่พวก ทา่น เป็นพงศ ์พันธุ ์ที� ทรง เลอืก สรร
เป็น พวก ปโุร หติ หลวง เป็น ชน ชาต ิบร ิสทุธิ�
เป็น ประ ชา  กร อนั เป็น กรรม สทิธิ� ของ พระ เจา้เพื�อ ให ้พวก 
ทา่น ประ กาศ พระ เกยีรต ิคณุ ของ พระ องค์
ผู ้ได ้ทรง เรยีก พวก ทา่น ให ้ออก มา จาก ความ มดื



เขา้ ไป สู ่ความ สวา่ง อนั มหศั จรรย ์ของ พระ องค”์ (1
เปโตร 2:9)

การที�จะเขา้ใจอยา่งแทจ้รงิวา่พระเจา้ทรงรักเรามาก
แคไ่หนนั�นเริ�มตน้กบัการที�เราตอ้งรูว้า่พระเจา้ทรงมอง
ดเูราอยา่งไร พระเจา้ไมไ่ดกํ้าลงัเฝ้าดอูยูห่า่งๆเพยีง
เพื�อรอใหเ้ราทําสิ�งผดิพลาดเพื�อจะหาเหตลุงโทษเรา
ไมใ่ชเ่ชน่นั�นเลย

จงพจิารณาถงึสิ�งที�พระคมัภรีข์อ้นี�กลา่วไว:้

“แต ่ทกุ คน ที� ยอม รับ พระ องคค์อื 
คน ที� เชื�อ ใน พระ นาม ของ พระ องค ์นั�น
พระ องค ์ก ็จะ ประ ทาน สทิธ ิใหเ้ป็น ลกู ของ พระเจา้
ซึ�ง ใน ฐานะ นั�น พวก เขา ไม ่ได ้เกดิ จาก เลอืด เนื�อ หรอื กา
ม หรอื ความ ประ สงค ์ของ มนุษย์ แต ่เกดิ จาก พระ เจา้”
(ยอหน์ 1:12-13)

พระเจา้ทรงมองวา่เราแตล่ะคนเป็นบตุรที�รักของ
พระองค์ พระองคค์อืพระบดิาที�รักผูท้รงมอบความ
โปรดปรานและการดแูลแกเ่ราทั �งหลายดว้ยพระ
เมตตาที�ไมส่ ิ�นสดุของพระองค์ พระคมัภรีบ์างขอ้ใน
บทเพลงซาโลมอนอธบิายใหเ้ห็นภาพของความ
เขม้ขน้แหง่ความรักของพระเจา้ที�มตีอ่เราดว้ยการ
เปรยีบเทยีบความรักนี�กบัความรักอนัลกึซึ�งของสามี



กบัภรรยา ฮบีรู 11:6 บอกเราวา่พระเจา้ทรงเป็นผู ้
ประทานบําเหน็จแกค่นเหลา่นั�นที�แสวงหาพระองค์

พระเจา้ทรงดบูตุรของพระองคแ์ตล่ะคนดว้ยความ
ภาคภมูใิจซึ�งแตกตา่งจากที�เราสว่นใหญม่องดตูวัเอง
การที�จะเขา้ใจวา่พระเจา้ทรงมองดเูราแตล่ะคน
อยา่งไรนั�นมรีากฐานอยูบ่นพระราชกจิที�พระครสิตท์รง
เริ�มตน้ไวใ้นชวีติของเราในวนิาททีี�เราไดรั้บความรอด

“ฉะนั�น ถา้ ใคร อยู ่ใน พระ ครสิต์
เขา ก ็เป็น คน ที� ถกู สรา้ง ใหม ่แลว้ สิ�ง สาร พัด ที� เกา่ๆ
ก ็ลว่ง ไป นี� แน่ะ กลาย เป็น สิ�ง ใหม ่ทั �ง นั�น” (2 โครนิธ์
5:17)

“พระ เจา้ ทรง ทํา พระ องค ์ผู ้ทรง ไม ่ม ีบาป ให ้บาป
เพราะ เห็น แก ่เรา
เพื�อ เรา จะ ได ้เป็น คน ชอบ ธรรม ของ พระ เจา้ ทาง พระ อง
ค์ ” (2 โครนิธ์ 5:21)

การสรา้งใหมน่ี�เป็นพระราชกจิของพระเจา้ ซึ�ง
เป็นการเปลี�ยนแปลงสภาพฝ่ายวญิญาณและตวัตน
ภายในของเราใหมอ่ยา่งสมบรูณ์ พระองคท์รงยก
โทษและทรงชาํระเราใหพ้น้จากบาปทั �งสิ�นของเรา
อยา่งสมบรูณท์ั �งในอดตี ปัจจบุนั และอนาคต เรามคี
วามสมัพันธท์ี�ถกูตอ้งกบัพระองค์



“ตะวนั ออก ไกล จาก ตะวนั ตก เทา่ ใด
พระ องค ์ทรง ปลด การ ละเมดิ (ความบาป)
ไป ไกล จาก เรา เทา่ นั�น” (สดดุี 103:12)

เราเป็นประชากรของพระเจา้ที�มอบถวายแดพ่ระองค์
โดยไมม่ตํีาหนขิองบาปในฐานะที�เป็นความชอบธรรม
ของพระองคอ์ยา่งแทจ้รงิโดยผา่นพระราชกจิที�พระ
เยซทูรงกระทําบนไมก้างเขน พระเจา้ทรงทําใหเ้รา
เป็นที�หนึ�งในพระทยัของพระองคอ์ยา่งแทจ้รงิ



“พระเจา้ตอ้งการเป็นที�หนึ�งในใจของ
คณุ”

ในสงัคมปัจจบุนั หลายคนวดัคณุคา่ของตนเองจาก
ความมั�งคั�ง จากตําแหน่งอนัสงูสง่ในองคก์ร จาก
ความสําเร็จทางธรุกจิ หรอืแมก้ระทั�งจาก
คนใหญค่นโตที�เขารูจั้ก

แตถ่า้มมุมองเรื�องความสําคญัของเราวางอยูบ่นสิ�ง
เหลา่นี�เรากจ็ะรูส้กึดเีกี�ยวกบัตนเองเฉพาะในยามที�เรา
เจรญิรุง่ในดา้นตา่งๆ เหลา่นี�เทา่นั�น เมื�อความมั�งคั�ง
และความสําเร็จของเราลดนอ้ยลง คณุคา่ของเราก็
จะลดนอ้ยลงเชน่กนัเนื�องจากรากฐานของเราไม่
แข็งแรง พระเยซทูรงอธบิายถงึสิ�งนี�ไวด้งันี�:

“สว่น คน ที� ได ้ยนิ และ ไม ่ทํา ตาม
ก ็เป็น เหมอืน คน หนึ�ง ที� สรา้ง บา้น อยู ่บน ดนิ โดย ปราศ จา
ก ราก ฐาน เมื�อ ม ีกระ แส นํ�า ไหล เชี�ยว มา ซดั บา้น นั�น
มนั ก ็พัง ทลาย ลง ทนั ที
และ ความ หายนะ ของ บา้น นั�น ก ็ยิ�งใหญ”่ (ลกูา 6:49)

ตวัตนของเราจะแข็งแกรง่พอๆ กบัรากฐานที�เราวาง
ชวีติของเราเอาไว ้ เมื�อเราวางชวีติของเราไวบ้น



รากฐานแข็งแกรง่ดั�งศลิาของพระเยซคูรสิต์ ความ
รูส้กึอิ�มอกอิ�มใจในชวีติของเราจะไมข่ึ�นอยูก่บัสภาพที�
เป็นเปลี�ยนแปลงไปของสิ�งตา่งๆ ในโลก

เมื�อพระครสิตค์อืรากฐานของเรา ความมั�นคงของเราก็
จะมลีกัษณะแบบนี�:

“เขา เป็น เหมอืน คน หนึ�ง ที� สรา้ง บา้น
เขา ขดุ ลกึ ลง ไป แลว้ วาง ราก ฐาน อยู ่บน ศลิา
เมื�อ ม ีนํ�า ทว่ม และ ม ีกระ แส นํ�า ไหล เชี�ยว มา ซดั บา้น นั�น
มนั ก ็ไม ่หวั�น ไหว เพราะ ถกู สรา้ง ไว ้อยา่ง มั�น คง” (ลกูา
6:48)

ขอใหค้ดิถงึทางเลอืกมากมายในชวีติที�คณุตอ้งเลอืก
เพื�อจะวางรากฐานเรื�องความสําคญัของคณุไวส้กัครู่
หนึ�ง ทางเลอืกเหลา่นี�อาจรวมถงึทรัพยส์นิเงนิทอง
อาชพีการงาน รปูรา่งหนา้ตา ครอบครัว ชื�อเสยีง
อํานาจ หรอืผูค้นที�คณุรูจั้ก มทีางเลอืกอื�นใดอกีหรอื
ไม่ จากสิ�งสารพัดที�เราจะวางชวีติของเราไวม้เีพยีง
พระเยซเูทา่นั�นที�จะใหค้วามมั�นใจกบัเราไดใ้นเรื�องการ
ดําเนนิชวีติครสิเตยีนที�มชียัชนะ

แตถ่า้คณุตรวจสอบทางเลอืกอื�นๆ ไมม่ทีางเลอืกใด
ที�แยห่รอืชั�วรา้ยโดยธรรมชาติ ที�จรงิ ในหลายแง่
ทางเลอืกเหลา่นั�นเป็นความรับผดิชอบสําคญัดา้น



ตา่งๆ ที�พระเจา้ทรงมอบใหช้วีติของเรา แตใ่น
หนังสอืมทัธวิพระเยซทูรงชว่ยเราใหค้น้พบความ
สมดลุ

“เพราะ เหต ุนี� เรา บอก ทา่น ทั �ง หลาย วา่
อยา่ กระ วน กระ วาย ถงึ ชวีติ ของ ตน วา่ จะ เอา อะไร กนิ
หรอื จะ เอา อะไร ดื�ม
และ อยา่ กระ วน กระ วาย ถงึ รา่ง กาย ของ ตน วา่ จะ เอา อะไ
ร นุ่ง หม่ ชวีติ สํา คญั ยิ�ง กวา่ อาหาร ไม ่ใช ่หรอื
และ รา่ง กาย สํา คญั ยิ�ง กวา่ เครื�อง นุ่ง หม่ ไม ่ใช ่หรอื
จง ด ูนก ทั �ง หลาย บน ฟ้า พวก มนั ไม ่ได ้หวา่น ไม ่ได ้เกี�ยว
ไม ่ได ้รวบ รวม ไว ้ใน ยุง้ฉาง แต ่พระ บดิา ของ พวก ทา่น
ผู ้สถติ ใน สวรรค ์ทรง เลี�ยง พวก มนั ไว ้
ทา่น ไม ่ประ เสรฐิ กวา่ พวก มนั หรอื” (มทัธวิ 6:25-26)

เมื�อเราแน่วแน่ในความจรงิขอ้นี�ในชวีติของเรา เราก็
จะพบกบัสนัตสิขุและความอิ�มใจ เราจะเป็นอสิระจาก
ความวติกกงัวล เราจะบรรลถุงึความสมดลุนี�เมื�อเรา
ยอมใหพ้ระเยซมูาเป็นอนัดบัหนึ�งในชวีติทกุดา้นของ
เรา

“แต ่พวก ทา่น จง แสวง หา แผน่ ดนิ ของ พระ เจา้และ ความ 
ชอบ ธรรม ของ พระ องค ์กอ่น
แลว้ พระ องค ์จะ ทรง เพิ�ม เตมิ สิ�ง ทั �งปวง นี� ให”้ (มทัธวิ
6:33)



เราทกุคนลว้นมคีวามฝัน เป้าหมาย และความมุง่มาด
ปรารถนาเพราะพระเจา้ทรงออกแบบมาใหเ้ราเป็นเชน่
นั�น แตก่ารใหพ้ระเยซมูาเป็นที�หนึ�งจะทําใหค้ณุตรวจ
สอบการจัดลําดบัความสําคญัและแรงจงูใจของคณุวา่
เหตใุดคณุจงึมุง่ที�จะทําหรอืบรรลถุงึสิ�งที�คณุปรารถนา
เมื�อพระองคเ์ขา้มาเป็นที�หนึ�งในความฝันและความ
มุง่มาดปรารถนาของคณุแลว้ อนาคตของคณุกจ็ะ
เต็มไปดว้ยความยิ�งใหญแ่ละความชื�นชมยนิดี

เมื�อพระเจา้ทรงสําแดงใหค้ณุเห็นแรงจงูใจที�น่าสงสยั
ของคณุ การตอบสนองที�สําคญัที�สดุของคณุควร
เป็นความพรอ้มที�จะเปลี�ยนแปลง การเปลี�ยนแปลง
อาจเป็นสิ�งที�ยากในบางครั �ง แตพ่ระเจา้ทรงคํานงึถงึ
ประโยชนส์งูสดุของเราอยูเ่สมอและพระองคท์รง
ปรารถนาใหค้ณุเตบิโตขึ�นในฝ่ายวญิญาณ



“มชียัชนะในสงครามแหง่ชวีติดว้ย
ความชว่ยเหลอืของพระเจา้”

ตลอดชวีติของเรามกีารทําสงครามอยูอ่ยา่งตอ่เนื�อง
ไปชั�วชวีติ ดา้นหนึ�งคอือทิธพิลของธรรมชาตเิกา่ที�
เป็นบาป ซึ�งไดแ้กค่วามโนม้เอยีงเกา่ การลอ่ลวง
และความบาปเรื�อรังซึ�งยากที�จะเอาชนะไดสํ้าหรับเรา
เมื�อเวลาผา่นไปเมื�อเราเตบิโตขึ�นในการดําเนนิชวีติกบั
พระเจา้ อทิธพิลของธรรมชาตบิาปนี�กอ็อ่นกําลงัลง
อกีดา้นหนึ�งคอือทิธพิลของการสถติอยูด่ว้ยของพระ
วญิญาณบรสิทุธิ�ในชวีติของเราที�กําลงัเตบิโตขึ�นอยา่ง
ตอ่เนื�อง กาลาเทยีบรรยายถงึอทิธพิลที�ตอ่สูก้นัทั �ง
สองดา้นนี�

“แต ่ขา้พ เจา้ ขอ บอก วา่ จง ดํา เนนิ ชวีติ ตาม พระ วญิ ญาณ
แลว้ ทา่น จะ ไม ่สนอง ความ ตอ้ง การ ของ เนื�อ หนังเพราะ 
วา่ ความ ตอ้ง การ ของ เนื�อ หนัง ขดั แยง้ พระ วญิ ญาณและ 
พระ วญิ ญาณ ก ็ขดั แยง้ เนื�อ หนังเพราะ ทั �ง สอง ฝ่าย ตอ่ สู ้
กนั
ดงั นั�น ทา่น ทั �ง หลาย จงึ ไม ่สา มารถ ทํา สิ�ง ที� ทา่น ปรารถ น
า จะ ทํา” (กาลาเทยี 5:16-17)



พระคําของพระเจา้หนุนใจใหเ้รา “ดําเนนิชวีติตามพระ
วญิญาณ” พดูอกีอยา่งกค็อื เราตอ้งยอมใหอ้ทิธพิล
ของพระวญิญาณบรสิทุธิ�มชียัเหนอือทิธพิลของ
ธรรมชาตบิาปในชวีติของเรา

หลายครั�ง เรื�องนี�พดูงา่ยแตทํ่ายาก ธรรมชาตบิาป
ของเราจะกระตุน้ใหเ้ราตดัสนิใจเพื�อตอบสนองความ
ทะเยอทะยานและความอยากที�เห็นแกต่วั เราเรยีก
สิ�งนี�วา่การลอ่ลวงและยากอบพดูถงึการการทดลองไว ้
ดงันี�

“อยา่ ให ้คน ที� ถกู ลอ่ ลวง กลา่ว วา่
“พระ เจา้ ทรง ลอ่ ลวง ขา้พ เจา้”
เพราะ วา่ พระเจา้ จะ ไม ่ถกู ความ ชั�ว ลอ่ ลวง
และ พระ องค ์เอง ก ็ไม ่ทรง ลอ่ ลวง ใคร เลย
แต ่ทกุ คน ถกู ลอ่ ลวง ดว้ย ตณั หา ของ ตวั เอง
คอื ถกู ตณั หา นั�น ลอ่ ลวง และ ชกั นํา” (ยากอบ 1:13-14)

การลอ่ลวงจะกลายเป็นความบาปกต็อ่เมื�อเราตดัสนิใจ
ที�จะยอมใหก้บัการลอ่ลวงนั�นเทา่นั�น

“เมื�อ ตณั หา ฟัก ตวั ขึ�น แลว้ ก ็กอ่ ให ้เกดิ บาป
และ เมื�อ บาป เจรญิ เต็ม ที� แลว้ ก ็กอ่ ให ้เกดิ ความ ตาย”
(ยากอบ 1:15)



แตส่ิ�งที�น่าอศัจรรยก์ค็อื พระเจา้ทรงยกโทษใหเ้รา
และทรงชาํระเราใหพ้น้จากบาปทั �งสิ�นของเราซึ�งเป็น
สว่นหนึ�งของความรักและพระคณุอนัลํ�าเลศิของ
พระองคท์ี�มตีอ่ครสิเตยีนทกุคน เราไดรั้บการยกโทษ
บาปอยา่งสมบรูณ์

“ถา้ เรา สาร ภาพ บาป ของ เรา
พระ องค ์ทรง ซื�อ สตัย ์และ เที�ยง ธรรม
ก ็จะ ทรง โปรด ยก บาป ของ เรา
และ จะ ทรง ชาํระ เรา ให ้พน้ จาก การ อธรรม ทั �ง สิ�น” (1 ยอ
หน์ 1:9)

แตย่งัมอีนัตรายของการเพกิเฉยตอ่ความผดิบาปอยู่
แมพ้ระเจา้จะทรงยกโทษและทรงชาํระเรา แต่
พระองคก์ไ็มท่รงกําจัดเสน้ทางที�เป็นอนัตรายของ
ผลลพัธแ์ละสถานการณต์า่งๆ ที�ความบาปทิ�งไว ้
เบื�องหลงั แมพ้ระเจา้ทรงชว่ยเราใหผ้า่นพน้ชว่งเวลา
แหง่ความลําบากอยูเ่สมอ แมใ้นยามที�ความลําบาก
ดงักลา่วเกดิขึ�นจากการตดัสนิใจของเราเองกต็าม
แนวทางการปฏบิตัทิี�ดทีี�สดุของเราคอืการทําทกุสิ�งที�
เราทําไดเ้พื�อหลกีเลี�ยงการตดัสนิใจแบบนั�นตั �งแตแ่รก

“ไม ่ม ีการ ทด ลอง ใดๆ เกดิ ขึ�น กบั ทา่น ทั �ง หลาย
นอก เหนอื การ ทด ลอง ซึ�ง เคย เกดิ กบั มนุษย์
พระ เจา้ ทรง ซื�อ สตัย์



พระ องค ์จะ ไม ่ทรง ให ้พวก ทา่น ตอ้ง ถกู ทด ลอง เกนิ กวา่ 
ที� ทา่น จะ ทน ได ้และ เมื�อ ถกู ทด ลอง
พระ องค ์จะ ทรง ให ้ม ีทาง ออก ดว้ย
เพื�อ พวก ทา่น จะ ม ีกํา ลงั ทน ได”้ (1 โครนิธ์ 10:13)

ประการแรก เราไมไ่ดต้อ่สูอ้ยูเ่พยีงลําพัง คณุสามารถรู ้
วา่มคีรสิเตยีนคนอื�นๆ (ไมว่า่คนเหลา่นั�นจะเดนิกบั
พระเจา้มาแลว้ 30 วนัหรอื 30 ปีกต็าม) ที�ยงัคงตอ่สู ้
กบัความบาปและการทดลองแบบเดยีวกนักบัคณุ

ประการที�สอง พระเจา้จะไมท่รงอนุญาตใหเ้ราถกู
ทดลองเกนิความสามารถที�เราจะตดัสนิใจหลกีเลี�ยง
ความบาปนั�นได ้ พระองคจ์ะทรงจัดเตรยีมทางออก
ไวเ้สมอ แมจ้ะเป็นสิ�งที�ยากลําบาก แตห่นา้ที�ของ
เราคอืการคน้หาทางออกนั�นใหพ้บในทา่มกลางการ
ทดลอง

ตอนตอ่ไปจะบอกถงึยทุธวธิจีากพระคมัภรีสํ์าหรับการ
จัดการกบัความบาปและการทดลองอยา่งมี
ประสทิธภิาพ การนําแผนการนี�ไปปฏบิตัถิอืเป็นอกี
แนวทางหนึ�งของการยอมใหพ้ระเจา้เป็นที�หนึ�งในชวีติ
ของคณุ



“แผนการหา้ข ั�นสาํหรบัการดาํเนนิชวีติ
ในชยัชนะ”

ตอนนี�จะบอกถงึยทุธวธิี 5 ขอ้จากพระคมัภรีสํ์าหรับ
การจัดการกบัความบาปและการทดลองอยา่งมี
ประสทิธภิาพ การนําแผนการนี�ไปปฏบิตัถิอืเป็นอกี
แนวทางหนึ�งของการยอมใหพ้ระเจา้เป็นที�หนึ�งในชวีติ
ของคณุ

1. เขา้ใจวา่พระเจา้ทรงมองเห็นวา่คณุเป็นคนดพีรอ้ม
บรสิทุธิ� และปราศจากตําหนิ ผา่นทางพระราชกจิของ
พระเยซคูรสิต์ (อา่น 2 โครนิธ์ 5:21) หลายครั�ง
ความรูส้กึผดิและความอายคอืผลลพัธข์องความบาป
ที�อนัตรายมากที�สดุ การเขา้ใจวา่ไมม่กีารลงโทษ
สําหรับผูค้นที�อยูใ่นพระครสิต์ (แมว้า่จะมบีาป) คอื
รากฐานสูช่ยัชนะ (โรม 8:1)

2. สารภาพบาปของคณุ (อา่น 1 ยอหน์ 1:9) การ
สารภาพบาปของเราหมาย ถงึการยอมรับกอ่น
วา่ความบาปเหลา่นั�นอยูใ่นความคดิและจติใจของเรา
และจากนั�นเราสารภาพความบาปเหลา่นั�นตอ่พระเจา้
การสารภาพบาปของเราไมจํ่าเป็นตอ้งหมายถงึการ



ทําใหค้นอื�นรับรูถ้งึความบาปเหลา่นั�น การสารภาพ
เป็นเรื�องระหวา่งคณุกบัพระเจา้

3. รับผดิชอบตอ่กนัและกนั (อา่นยากอบ 5:16) การ
มองหาเพื�อนครสิเตยีนที�ใกลช้ดิและเชื�อมั�น (อยา่ง
เชน่ ศษิยาภบิาลหรอืคนในครอบครัวที�คณุวางใจได)้
ถอืเป็นวธิกีารที�ไดผ้ลในการเริ�มตน้การรับผดิชอบรว่ม
กนัและการสนับสนุนกนัดว้ยคําอธษิฐานในการเขา้สู่
สงคราม

4. หลกีเลี�ยงตน้ตอของการทดลอง (อา่นยากอบ
1:13-15) นี�คอืประเด็นที�ยากที�สดุที�จะลงมอืทําและ
สิ�งนี�ตอ้งอาศยัความคดิและการวางแผนอยา่ง
สรา้งสรรค์ บางอยา่ง ความจรงิกค็อืวา่ถา้คณุ
สามารถหลกีเลี�ยงการทดลองคณุจะหลกีเลี�ยงความ
บาปได ้

5. อา่นพระคําของพระเจา้ (อา่นสดดุี 119:11) พระ
คําของพระเจา้บอกเราอยา่งชดัเจนวา่เมื�อเรา “เกบ็
รักษาพระดํารัสของพระองคไ์วใ้นใจของเรา” พระคํา
จะใหกํ้าลงัพเิศษแกเ่ราเพื�อเราจะปฏเิสธการทดลอง
และความบาป


