
  

把神放在首要位置 

 

把神放在我們生活中的首要位置不是一次性

的，而是每一位基督徒一生都要做的事情。

不管你是新信徒還是跟隨基督的“老戰士”

，你都會發現這個計劃很容易理解，也很容

易實行，而且它也是一個活出得勝的基督徒

生命的很有效的策略。摘自於戴維J斯旺特

的《這個世界之外：基督徒的成長與目標指

南》。 
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《神的位置，我的獎賞》 

 

首要位置——是所有競爭者都想追求的目標

。無論是在個人或是團隊的競爭當中，分數

最高或者用時最短的那一方獲勝，而獲得這

一殊榮站在第一名位置的那一方總能獲得最

高的獎賞。這從來都有一個很重要的例外。 

 

在我們得到救恩之前，我們總是把自己的生

活放在首要位置——為自己而活，滿足自我

的野心，促進自己的議程。但是當我們成為

基督徒後，首要位置不再為我們自己而設，

它屬於神。 

 

將神放在首要位置是在我們得到救恩的那一

天就開始的，但是讓神在我們生活的方方面

面一直居於首位卻是一生的事。當我們這麼

做的時候，我們就能在這世上活出充實的、



有福的、基督化的生活，並領受那無法言喻

的福分，永遠地與神同在天國里享受永生。 

 

“凡較力爭勝的，諸事都有節制，他們不過

是要得能壞的冠冕；我們卻是要得不能壞的

冠冕。”哥林多前書9:25. 

  



 

《在神心裡，神已將你放在首位》 

 

如果有人告訴你說，神把你當作從來都沒有

犯罪過一樣看待你，你會怎麼想？實際上，

耶穌在十字架上完成的救贖工作，正是神看

待你的方式。作為基督徒，我們得到了原諒

，罪被洗淨並得自由！ 

 

這就意味著你就是一位聖者：一位在基督裡

有著特殊公義身份的人。在神的眼裡，你是

完美的、聖潔的、毫無指責的。祂稱你為祂

的孩子、可以繼承祂豐盛祝福的人以及祂的

朋友。 

 

“惟有你們是被揀選的族類，是有君尊的祭

司，是聖潔的國度，是屬 神的子民，要叫



你們宣揚那召你們出黑暗入奇妙光明者的美

德。”彼得前書2 :9. 

 

要真正地理解神是如何看待我們的，就必須

先從我們如何看待神開始。神不是在遠處窺

探著我們，等著我們一犯錯就懲罰我們。這

都是錯誤的概念。 

 

考慮這一章節所記載的： 

“凡接待他的，就是信他名的人，他就賜他

們權柄作神的兒女。這等人不是從血氣生的

，不是從情慾生的，也不是從人意生的，乃

是從神生的。”約翰福音1:12-13 

 

神將我們每個人都看成是祂寶貴的孩子。祂

是一位滿有慈愛的天父，祂用慈愛澆灌我們

，用無盡的憐憫關懷我們。雅歌當中的一些

經文將神對我們的愛和夫妻之間親密的愛作

對比，突顯出神對我們的愛是無比強烈的。



希伯來書11:16告訴我們，神必獎賞那些尋

求祂的人。 

 

神看待祂的每一位孩子的方式和我們大部分

人看自己的方式都完全不一樣。理解神看待

我們的方式才能理解在我們接受救恩後基督

開始在我們生命裡所作的工。 

 

“若有人在基督裡，他就是新造的人，舊事

已過，都變成新的了。”哥林多後書5:17 

 

“神使那無罪的，替我們成為罪，好叫我們

在他裡面成為神的義。”哥林多後書5:21 

 

這新造的人是神的聖工；是我們屬靈狀態和

內在人格的完全轉變。祂已經完全原諒了我

們並洗淨了我們的罪——過去這樣，現在這

樣，以後也這樣。我們和祂建立了正確的關

係。 



 

“東離西有多遠，他叫我們的過犯離我們也

有多遠！”詩篇103:12 

 

在神面前，我們是神的子民，沒有任何罪的

污點；我們確實是祂通過耶穌在十字架上所

做的工換來的義。神的確將我們放在祂心裡

的首要位置！ 

  



      

《神想要你心裡的首要位置》 

 

在今天的社會裡，許多人把他們的價值建立

在財富上，或建立在他們在“公司階梯”裡

的位置高低上，或他們的生意成功與否，亦

或者甚至僅僅是他們所認識的人。 

 

但是如果我們把重心建立在這些事上，那麼

我們只有當我們在這些領域裡興旺發達時，

我們才能為自己感到喝彩。當我們的財富和

成功消失的時候，我們的自我價值也跟著消

失，因為我們的根基不穩固。耶穌如此描述

到： 

 

“惟有聽見不去行的，就像一個人在土地上

蓋房子，沒有根基；水一沖，隨即倒塌了，

並且那房子壞的很大。”路加福音6:49. 



 

我們的身份穩不穩固僅取決於我們把根基建

立在什麼上面。我們把身份建立在堅若磐石

的耶穌基督的根基上，我們對生活的滿足感

就不會依賴於形式多變的短暫事物。 

 

若基督成為我們的根基，我們就會像這樣穩

固： 

 

“他像一個人蓋房子，深深地挖地，把根基

安在磐石上；到發大水的時候，水沖那房子

，房子總不能搖動，因為根基立在磐石上。

”路加福音6:48 

 

花點時間想一想，你生活裡可能會有哪些選

擇，可以建立起你的重心的根基。這些選擇

可能包括財富、職業、外貌、家庭、榮譽或

者是你認識的人。你還能想到其它的一些什

麼嗎？所有的這些我們用來建立身份的東西



，只有耶穌才能確保給我們得勝的基督徒生

命。 

 

但是如果你檢視那些其它的選擇，沒有一個

是壞的或者是本身就罪惡的。實際上，在許

多方面，那些都是神給我們生命裡的各種重

要的責任。但是在馬太福音裡，耶穌幫我們

找到這二者的平衡。 

 

“所以我告訴你們，不要為生命憂慮吃什麼

，喝什麼；為身體憂慮穿什麼。生命不勝於

飲食嗎？身體不勝於衣裳嗎？ 26你們看那

天上的飛鳥，也不種，也不收，也不積蓄在

倉裡，你們的天父尚且養活它。你們不比飛

鳥貴重得多嗎？”馬太福音6:25-26 

 

當我們把這個真理融入到我們的生活當中的

時候，我們會感到平安和滿足，不再擔憂，

不再焦慮。只有當我們把耶穌放在我們生命



裡各個方面的首位時，我們才能找到這個平

衡。 

 

“你們要先求他的國和他的義，這些東西都

要加給你們了。” 馬太福音6:33 

 

我們都有夢想、目標和抱負，因為神是如此

造我們的。但是如果你將耶穌放在第一位，

你就會考慮你的生活重心和動機，你會考慮

你為什麼渴望去做或要得到你所慾望的東西

。當祂成為你的夢想和抱負的第一位的時候

，你的未來就會充滿美好與喜樂！ 

 

當神真的感動你，讓你對自己的動機產生了

質疑，你最重要的回應應該是願意做出改變

。改變有時候是很困難的，但是神是最關心

我們的，祂希望你能在屬靈裡成長。 

  



        

《在神的幫助下贏得生命的鬥爭》 

 

我們的生命當中，一生都在和一場戰斗在博

弈。一方面是過去罪的本性產生的影響——

曾經的拖延症、暴脾氣以及各種曾經犯下的

罪，這些都是我們很難去克服的。隨著時間

的推移，我們與神同行的路程中逐漸地成長

，我們也察覺到罪的本性所產生的影響。另

一方面，活在我們裡面的聖靈所產生的影響

也漸漸擴大。加拉太書中對這兩股對立的勢

力進行了描述： 

 

“我說，你們當順著聖靈而行，就不放縱肉

體的情慾了。 17因為情慾和聖靈相爭，聖

靈和情慾相爭，這兩個是彼此相敵，使你們

不能做所願意做的。”加拉太書5:16-17 

 



神的話語鼓勵我們“順著聖靈而行”。換句

話說，在我們生命裡，我們必須讓聖靈的影

響力勝過我們罪的本性的影響力。 

 

很多時候，說的比做的容易。我們罪的本性

誘發我們選擇滿足自我的野心和慾望。這就

是誘惑，雅各書中如此描述誘惑： 

 

“人被試探，不可說：「我是被神試探」；

因為神不能被惡試探，他也不試探人。但各

人被試探，乃是被自己的私慾牽引誘惑的。 

”雅各書1:13-14 

 

誘惑只有當我們作出決定的時候才會成為罪

。 

 

“私慾既懷了胎，就生出罪來；罪既長成，

就生出死來。 ”雅各書1：15 



 

然而，令人驚奇的是，出於神深切的愛，神

的恩典給予所有的基督徒，神原諒了我們，

洗淨了我們所有的罪。我們可以百分百肯定

我們得到了原諒。 

 

“我們若認自己的罪，神是信實的，是公義

的，必要赦免我們的罪，洗淨我們一切的不

義。 ”約翰一書1:9 

 

但是如果對罪放任不管的話，仍然會存在風

險。儘管神原諒我們並洗淨我們，但是祂沒

有消除罪所留下來的毀滅性的後果和狀況。

雖然神總會幫助我們度過困難的時期，甚至

是由我們自己的決定造成的，但是我們最好

的對策就是盡我們所能從一開始就避免作出

錯誤的決定。 

 



哥林多前書關於如何有效地處理誘惑和罪給

出兩個很重要的建議： 

 

“你們所遇見的試探，無非是人所能受的。

神是信實的，必不叫你們受試探過於所能受

的；在受試探的時候，總要給你們開一條出

路，叫你們能忍受得住。 ”哥林多前書

10:13 

 

首先，我們並不是獨自一人面對罪的試探。

你要知道還有其他的基督徒，不管是與神同

行30天還是30年，他們和你一樣仍然受到

罪和誘惑的試探。 

 

其次，神並不會讓我遇見不能承受的試探，

而犯了罪。祂總能提供一條道路，叫我們逃

離試探。我們的工作，就是要在試探當中找

到這條出路，而這可能會是很有挑戰性的。 

 



以下的部分提供了一個基於聖經的對策，能

有效地應付罪和誘惑。將這個計劃付諸於行

動也是把神放在你生命里首要位置的另一種

方式。 

  



       

《得勝生活的五點策略》 

 

這一部分提供出基於聖經的五點策略，以有

效地應對罪和誘惑。將這個計劃付諸於行動

也是把神放在你生命里首位的另一種方式。 

 

1.你要明白透過耶穌基督所做的工，在神眼

裡你是完美的、聖潔的以及毫無指責的（閱

讀哥林多後書5:21）。很多時候，罪惡感和

羞恥感是罪所帶來的最嚴重的後果。在基督

裡，即使有罪，也不會有如此的譴責，明白

了這一點是得勝的基礎（羅馬書8:1）。 

 

2.認罪。 （閱讀約翰一書1:9。） 

承認我們的罪意味著首先在我們的心思意念

裡認識到這些罪，其次將這些罪向神坦白。



承認我們的罪並不是要將其告知於公眾。認

罪是你和神之間的事。 

 

3.要有責任心。 （閱讀雅各書5:16。）找一

位親密的、信得過的基督徒朋友、牧師或者

是親人，你可以對其吐露心聲；這也是一個

很有效的辦法，能在這場試探鬥爭中引入責

任感和禱告的支持。 

 

4.避免誘惑的源頭。 （閱讀雅各書1:13-15

。）這是實行起來最具挑戰性的一點，它需

要一些大膽的想法和計劃。事實上，如果你

能避免誘惑，你就避免了犯罪。 

 

5.閱讀神的話語。 （閱讀詩篇119:11。）神

的話語清楚地告訴我們，只要我們把祂的話

“藏在心裡”，我們就有特殊的能力拒絕誘

惑和罪。 


