
  

Geef God de eerste plaats 

 

God de eerste plaats in onze levens geven 

is niet iets eenmaligs… Het is een 

levenslang proces voor elke christen. Ben 

je nieuw in het geloof of een “veteraan” in 

het volgen van Christus, dit plan is goed te 

begrijpen en toe te passen en is tevens 

een zeer effectieve strategie voor een 

christenleven in overwinning. Afkomstig uit 

het boek “Out of This World: A Christian’s 

Guide to Growth and Purpose” van David 

J. Swandt 
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“Gods plaats, mijn prijs!” 

 

De eerste plaats – het is dé ambitie waar 

zo’n beetje iedereen zijn best voor doet. Of 

het nu om een individuele wedstrijd gaat of 

een wedstrijd tussen teams, de beste 

score of tijd wint. En met de eerste plaats 

komt altijd de hoofdprijs voor degene die 

de bevoorrechte onderscheiding heeft 

behaald. Altijd, op één belangrijke 

uitzondering na dan.  

 

Voordat we gered werden, hielden we in 

ons leven meestal de eerste plaats voor 

onszelf – we leefden voor onszelf, 

vervulden onze eigen egoïstische ambities, 

promootten onze eigen agenda’s. Maar 

wanneer we christen worden, is de eerste 

plaats niet meer voor onszelf weggelegd; 

die behoort God toe.  

 

God de eerste plaats in ons leven geven 

begon direct toen we gered werden, maar 

God steeds op de eerste plaats hebben in 

alle gebieden van ons leven is een 

voortdurend proces. Wanneer we dat 



doen, zal ons leven een vervuld en 

gezegend leven in Christus zijn hier op 

aarde en dan ontvangen we een eeuwig 

leven van ongelooflijke zegeningen met 

God in de hemel in alle eeuwigheid.  

 

“En iedereen die aan een wedstrijd 

deelneemt, beheerst zich in alles. Zij nu 

doen dat om een vergankelijke krans te 

ontvangen, maar wij om een 

onvergankelijke te ontvangen.” 1 Korinthe 

9:25 

  



   

“God heeft jou de eerste plaats gegeven 

in Zijn hart” 

 

Wat zou je denken als iemand je vertelt dat 

God jou ziet als iemand die nog nooit 

gezondigd heeft? Het is een feit dat God 

jou precies zo ziet vanwege het 

verlossingswerk van Jezus aan het kruis. 

Als christenen zijn wij vergeven, 

schoongewassen en vrij! 

 

Dat betekent dat je een heilige bent: 

iemand die een speciale positie van 

rechtvaardigheid heeft bereikt in Christus. 

Je bent perfect, heilig en zonder schuld in 

Gods ogen. Hij noemt jou Zijn kind, een 

erfgenaam van Zijn overvloed en Zijn 

vriend. 

 

“Maar u bent een uitverkoren geslacht, een 

koninklijk priesterschap, een heilig volk, 

een volk dat God Zich tot Zijn eigendom 

maakte; opdat u de deugden zou 

verkondigen van Hem Die u uit de 

duisternis geroepen heeft tot Zijn 

wonderbaar licht” 1 Petrus 2:9 



 

Echt begrijpen hoe God ons ziet, begint bij 

hoe wij Hem zien. God kijkt niet van een 

afstand mee, wachtend tot wij een fout 

maken, zodat Hij ons kan straffen. Niets is 

minder waar. 

 

Denk eens na over wat dit vers zegt: 

 

“Maar allen die Hem aangenomen hebben, 

hun heeft Hij macht gegeven kinderen van 

God te worden, namelijk die in Zijn Naam 

geloven; die niet uit bloed, niet uit de wil 

van vlees en ook niet uit de wil van een 

man, maar uit God geboren zijn.” 

Johannes 1:12-13 

 

God ziet eenieder van ons als Zijn 

waardevolle kind. Hij is een liefhebbende 

Vader die gunst en zorg over ons uitgiet 

vanuit Zijn eindeloze barmhartigheid. 

Sommige stukken uit Hooglied omschrijven 

een beeld van de ongelooflijke intensiteit 

van Gods liefde voor ons door het te 

vergelijken met de intieme liefde van een 

man en vrouw. Hebreeën 11:6 vertelt ons 

dat God degenen beloont die Hem zoeken.  

 



God ziet al Zijn kinderen op een compleet 

andere manier dan hoe de meesten van 

ons onszelf zien. Het begrip van hoe God 

ons allemaal ziet is gefundeerd op het 

werk dat Christus begon in onze levens 

vanaf het moment dat we verlossing 

ontvingen.  

 

“Daarom, als iemand in Christus is, is hij 

een nieuwe schepping: het oude is 

voorbijgegaan, zie, alles is nieuw 

geworden.” 2 Korinthe 5:17 

 

“Want Hem Die geen zonde gekend heeft, 

heeft Hij voor ons tot zonde gemaakt, 

opdat wij zouden worden gerechtigheid 

van God in Hem.” 2 Korinthe 5:21 

 

Deze nieuwe schepping is Gods goddelijke 

werk; een volledige transformatie van onze 

spirituele staat en innerlijke persoon. Hij 

heeft ons volledig vergeven en 

schoongewassen van onze zonde – die 

van vroeger, vandaag en die in de 

toekomst. We hebben een goede relatie 

met Hem.  

 



“…Zo ver het oosten is van het westen, zo 

ver heeft Hij onze overtredingen (zonden) 

van ons gedaan.” Psalm 103:12 

 

Wij zijn Gods mensen, aan Hem 

gepresenteerd zonder enige schuld van de 

zonde; zo zeker als Zijn gerechtigheid door 

het werk dat Jezus aan het kruis heeft 

gedaan. God heeft ons werkelijk de eerste 

plaats gegeven in Zijn hart!   

 

  



   

“God wil de eerste plaats in jouw hart” 

 

In de hedendaagse samenleving, baseren 

de meesten hun waarde op hun rijkdom, 

hoe hoog ze op de “bedrijfsladder” zijn 

geklommen, hoe succesvol hun bedrijf is, 

of zelfs simpelweg wie ze kennen.  

 

Maar als ons beeld van significantie is 

gebouwd op deze dingen, zullen we ons 

alleen goed over onszelf voelen als we op 

deze gebieden succesvol zijn. Wanneer 

onze rijkdom en ons succes verminderen, 

zal onze zelfwaarde dat ook omdat ons 

fundament niet stevig is. Jezus omschrijft 

het op de volgende manier:  

 

“Maar wie ze gehoord en niet gedaan zal 

hebben, is gelijk aan een man die een huis 

bouwde op de aarde zonder fundament. 

Toen de waterstroom ertegenaan sloeg, 

stortte het meteen in, en de val van dat 

huis was groot.” Lukas 6:49 

 

Onze identiteit is enkel zo stevig als het 

fundament waar we het op plaatsen. Door 



onze identiteit te bouwen op de stevige 

Rots, het fundament van Jezus Christus, 

zal onze voldoening in het leven niet 

afhankelijk zijn van de veranderlijke 

omstandigheden van tijdelijke dingen.  

 

Wanneer Christus ons fundament is, zal 

onze stabiliteit als volgt zijn:  

 

“Hij is gelijk aan een man die een huis 

bouwde: hij groef en diepte uit en legde het 

fundament op de rots. Toen de hoge vloed 

kwam, sloeg de waterstroom tegen dat 

huis aan en kon het niet doen wankelen, 

want het was op de rots gefundeerd.” 

Lukas 6:48 

 

Sta eens even stil bij de vele keuzes in het 

leven waarbij je mogelijk hebt gebouwd op 

een fundament van significantie. Dit kan 

gaan over rijkdom, carrière, uiterlijk, 

familie, bekendheid, macht of wie je kent. 

Zijn er andere dingen waar je aan denkt? 

Van alle dingen, waar we onze identiteit op 

kunnen bouwen, verzekert alleen Jezus 

ons van een christenleven in overwinning.  

 



Maar als je de andere keuzes gaat 

bekijken, kom je erachter dat geen daarvan 

op zich slecht is. Sterker nog, in veel 

opzichten zijn het hele belangrijke 

gebieden van verantwoordelijkheid die God 

in onze levens geeft. Maar in het Evangelie 

volgens Mattheüs helpt Jezus ons een 

balans te vinden. 

 

“Daarom zeg Ik u: Wees niet bezorgd over 

uw leven, over wat u eten en wat u drinken 

zult; ook niet over uw lichaam, namelijk 

waarmee u zich kleden zult. Is het leven 

niet meer dan het voedsel en het lichaam 

meer dan de kleding? 

Kijk naar de vogels in de lucht: zij zaaien 

niet en maaien niet, en verzamelen niet in 

schuren; uw hemelse Vader voedt ze 

evenwel; gaat u ze niet ver te boven?” 

Mattheüs 6:25-26 

 

Wanneer we deze waarheid in onze levens 

vinden, vinden we vrede en voldoening, vrij 

van zorgen en angst. Deze balans komt tot 

stand wanneer we Jezus in alle opzichten 

van ons leven op de eerste plaats zetten.  

 

“Maar zoek eerst het Koninkrijk van God 

en Zijn gerechtigheid, en al deze dingen 



zullen u erbij gegeven worden.” Mattheüs 

6:33 

 

We hebben allemaal dromen, doelen en 

ambities omdat God ons zo heeft gemaakt. 

Maar Jezus op de eerste plaats zetten 

helpt je om jouw prioriteiten en motieven te 

onderzoeken en te ontdekken waarom je 

de dingen najaagt die je verlangt. Wanneer 

Hij de eerste is in je dromen en ambities, 

zal je toekomst zijn gevuld met geweldige 

dingen en vreugde!  

 

Wanneer God je laat zien dat je motieven 

misschien niet helemaal kloppen, is het 

belangrijk dat je de wil hebt hier 

verandering in te brengen. Verandering is 

soms moeilijk, maar God heeft altijd het 

beste voor ons voor ogen en wil je helpen 

spiritueel te groeien.   

 

  



   

“Dagelijkse strijd winnen met Gods 

hulp” 

 

 Er is een levenslange strijd gaande in 

onze levens. Aan de ene kant heb je de 

invloed van die oude zondige natuur – die 

oude sluimerende neigingen, verleidingen 

en zonden die zo moeilijk te overwinnen 

zijn. Na een tijdje, naarmate we 

volwassener worden in onze wandel met 

God, zal de invloed van de zondige natuur 

steeds zwakker worden. Aan de andere 

kant heb je de groeiende invloed van de 

aanwezigheid van de Heilige Geest in onze 

levens. Dit zijn twee tegengestelde 

krachten, zoals beschreven wordt in 

Galaten:  

 

“Maar ik zeg: Wandel door de Geest en u 

zult zeker de begeerte van het vlees niet 

volbrengen. 

Want het vlees begeert tegen de Geest in, 

en de Geest tegen het vlees in; en die 

staan tegenover elkaar, zodat u niet doet 

wat u zou willen.” Galaten 5:16-17 

 



Gods woord moedigt ons aan om “door de 

Geest te leven”. Met andere woorden, we 

moeten de invloed van de Heilige Geest 

toestaan om de invloed van de zondige 

natuur in onze levens te overwinnen. 

 

Dit is vaak makkelijker gezegd dan 

gedaan. Onze zondige natuur prikkelt ons 

vaak tot het nemen van besluiten die onze 

egocentrische ambities en passies alleen 

maar bevredigen. Dit noemen we 

verleiding en Jakobus omschrijft het als 

volgt:  

 

“Laat niemand zeggen, als hij verzocht 

wordt: Ik word door God verzocht. God 

immers kan niet verzocht worden met het 

kwade en Hijzelf verzoekt niemand. 

Maar ieder mens wordt verzocht, als hij 

door zijn eigen begeerte wordt 

meegesleurd en verlokt.” Jakobus 1:13-14 

 

Pas als we zelf besluiten aan verleiding toe 

te geven, komt de zonde.  

 

“Daarna, wanneer de begeerte bevrucht is, 

baart ze zonde, en wanneer de zonde 



volgroeid is, baart ze de dood.” Jakobus 

1:15 

 

Wonderbaarlijk genoeg, echter, vergeeft 

God ons, in Zijn volmaakte liefde en 

genade voor alle christenen, en Hij wast 

ons schoon van al onze zonde. We zijn 

absoluut voor de volle honderd procent 

vergeven.  

 

“Als wij onze zonden belijden: Hij is 

getrouw en rechtvaardig om ons de 

zonden te vergeven en ons te reinigen van 

alle ongerechtigheid.” 1 Johannes 1:9 

 

Maar er schuilt nog altijd een gevaar in als 

we de zonde de vrije loop laten. God 

vergeeft ons en wast ons schoon, maar Hij 

elimineert niet per se het destructieve pad 

van consequenties en omstandigheden die 

de zonde achterlaat. God zal ons altijd 

helpen in moeilijke tijden, zelfs al zijn deze 

ontstaan door onze eigen besluiten, maar 

het is altijd het beste om te voorkomen dat 

we deze besluiten überhaupt maken.  

 



1 Korinthe beschrijft twee belangrijke 

aspecten van het effectief omgaan met de 

verleiding en de zonde: 

 

“Meer dan een menselijke verzoeking is u 

niet overkomen. En God is getrouw: Hij zal 

niet toelaten dat u verzocht wordt boven 

wat u aankunt, maar Hij zal met de 

verzoeking ook de uitkomst geven om die 

te kunnen doorstaan.” 1 Korinthe 10:13 

 

Ten eerste zijn we niet alleen in onze 

worsteling. Je kunt er zeker van zijn dat er 

andere christenen zijn, of ze nu 30 dagen 

of 30 jaar lang wandelen met God, die nog 

steeds worstelen met zonde en verleiding,  

vergelijkbaar met die van jou.  

 

Ten tweede zal God niet toestaan dat we 

verzocht worden tot een punt waar we niet 

langer een besluit kunnen nemen om de 

zonde te vermijden. Hij zal altijd een uitweg 

geven. Onze taak is, hoe moeilijk het soms 

ook is, de weg te vinden die ons uit de 

verleiding vandaan trekt.  

 

Het volgende deel biedt een Bijbelse 

strategie voor een effectieve manier van 



omgaan met zonde en verleiding. Dit plan 

in gebruik nemen is een manier om God de 

eerste plaats in je leven te geven! 

 

  



 

“Vijfpuntenstrategie voor een leven in 

overwinning”. 

 

Dit gedeelte biedt een Bijbelse strategie 

van vijf punten om effectief om te leren 

gaan met zonde en verleiding. Door dit 

plan in gebruik te nemen kun je God de 

eerste plaats in je leven geven! 

 

1. WEET DAT GOD JOU ZIET ALS 

PERFECT, HEILIG EN ZONDER 

SCHULD, door het werk van Jezus 

Christus. (Lees 2 Korinthe 5:21) Vaak zijn 

schuld en schaamte de meest destructieve 

consequenties van de zonde. Weten dat er 

geen verdoemenis is voor hen die in 

Christus zijn, ongeacht de zonde, is van 

fundamenteel belang voor de overwinning 

(Romeinen 8:1). 

 

2. BELIJD JE ZONDEN. (Lees 1 

Johannes 1:9) 

Het belijden van je zonde betekent dat je 

allereerst die zonden erkent in je eigen hart 

en gedachten. Vervolgens belijd je deze 

aan God. Het belijden van je zonde 



betekent niet per se dat deze publiekelijk 

moeten worden beleden. Belijdenis is iets 

tussen jou en God.  

 

3. LEG VERANTWOORDING AF. (Lees 

Jakobus 5:16) Door verantwoording af te 

leggen aan en aanspreekbaar te zijn voor 

een christenvriend, voorganger of familielid 

die je vertrouwt, kun je op een effectieve 

manier aangesproken worden, maar ook 

ondersteunend gebed te midden van de 

strijd ontvangen. 

 

4. VERMIJD DE BRON VAN 

VERLEIDING. 

(Lees Jakobus 1:13-15) Dit is het 

moeilijkste punt om te implementeren en 

het vereist enig creatief denkvermogen en 

planning. Het is echt waar dat je de zonde 

kunt voorkomen door de verleiding te 

vermijden.  

 

5. LEES GODS WOORD. (Lees Psalm 

119:11) 

Gods woord vertelt ons letterlijk dat als we 

het “in ons hart opbergen”, het ons een 

speciale kracht geeft om nee te zeggen 

tegen verleiding en zonde.   


