
  

Il Tuo Migliore Investimento! 

 

Ottenere un rendimento fortunato e 

abbondante inizia con il fare l’investimento 

giusto. Se sei un nuovo Cristiano, non c’è 

investimento più grande che tu possa fare 

nella tua fede di una dose regolare della 

Parola di dio. Inizia qui per aiutarti a 

LeggerLa, ComprenderLa e ApplicarLa 

efficacemente ogni giorno. Tratto dal libro, 

“Out of This World: A Christian’s Guide to 

Growth and Purpose” di David J. Swandt 
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“Profitti Garantiti!” 

 

Nel mondo di oggi, questa affermazione 

desta certi sospetti, e anche alcuni dubbi. 

Ma esiste una legge universale che si 

applica a quasi ogni aspetto della vita: la 

legge del periodo di semina e del raccolto, 

o detto in parole povere, “raccogli ciò che 

hai seminato”. 

 

Non puoi cogliere i frutti a meno che tu non 

abbia prima piantato i semi. Non puoi 

ottenere un profitto se prima non hai 

investito. Non puoi ricevere i benefici di un 

prodotto o di un servizio se prima non lo 

hai acquistato. Non puoi mantenere una 

buona condizione fisica senza una dieta 

bilanciata e una regolare attività ginnica. E 

con tutti questi esempi, il profitto ottenuto è 

proporzionale alla qualità o alla quantità 

pagata in anticipo. 

 

 

La stessa legge vale anche per la nostra 

relazione con Dio. Non possiamo 



realizzare un cammino appagante e 

benedetto con Dio, a meno che non 

piantiamo semi che produrranno quei frutti. 

La buona notizia è che Dio ha reso 

prontamente disponibile per noi un buon 

seme – è chiamato la Sua Parola, la 

Bibbia. Seminare con generosità la Parola 

di Dio nelle nostre vite ci garantirà un 

abbondante profitto da quell’investimento. 

  

  



     

“Panoramica della Bibbia” 

 

La Bibbia è piena di principi eterni, di 

istruzioni chiare e di esempi significativi di 

come vivere una vita equilibrata, 

appagante e benedetta da Cristiano. Di 

fatto, la Parola di Dio non è mai stata né 

mai diverrà irrilevante, indipendentemente 

dalle stagioni e dai tempi che cambiano, ed 

è disponibile a prepararci e a darci gli 

strumenti giusti per realizzare lo scopo di 

Dio per le nostre vite. 

 

“Ogni scrittura è ispirata da Dio e utile a 

insegnare, a riprendere, a correggere, a 

educare alla giustizia, affinché l’uomo di 

Dio sia compiuto, appieno fornito per ogni 

opera buona”. II Timoteo 3:16-17 

 

 

La Bibbia può essere considerata come 

un’intima espressione scritta di Dio, e di 

tutto quello che Egli rappresenta per 

l’umanità. Qui di seguito sono esposti 

alcuni punti che aiutano a definire il 

significato di tutto questo: 



 

 

1 – La Bibbia è l’espressione tangibile 

dell’amore di Dio. Parla dei Suoi attributi e 

del Suo carattere, della Sua 

comunicazione e dei Suoi comandamenti, 

e in definitiva della Sua piena espressione 

dell’amore per ogni persona che sia mai 

vissuta. 

 

2 – La Bibbia è intrisa del respiro di Dio. 

Mentre i 66 libri della Bibbia sono stati 

fisicamente scritti da molti autori, ogni 

persona è stata direttamente ispirata da 

Dio per mezzo dello Spirito Santo per 

scrivere ciò che ha scritto. 

 

3 – La Bibbia rappresenta l’autorità di Dio 

per le nostre vite. Infine, poiché la Bibbia 

contiene le “lettere” di Dio all’umanità, e gli 

scritti ivi contenuti sono intrisi del respiro di 

Dio, la Sua Parola esercita sulle nostre vite 

la stessa autorità esercitata da Dio Stesso. 

 

La Parola di Dio è uno dei fondamenti più 

importanti della nostra crescita spirituale e 

della nostra maturità in Dio. Al fine di 

permettere che i semi della Parola di Dio 



fioriscano pienamente nelle nostre vite, 

dobbiamo piantare quei semi leggendoLa, 

sviluppando la nostra capacità di 

comprenderLa, e poi applicandoLa alle 

nostre vite.    

  



    

“Leggi la Bibbia Regolarmente” 

 

La maggior parte di noi concorderebbe sul 

fatto che la Bibbia fornisce una quantità 

abbondante di materiale da leggere – una 

parte del quale a volte può sembrare 

pesante e confuso. Qui di seguito sono 

esposti alcuni dati sulla Bibbia, che ti 

aiuteranno a esplorarLa durante i tuoi 

momenti di lettura, avendo un quadro di 

riferimento e una migliore comprensione. 

 

In primo luogo, vedrai che la Bibbia è 

separata in due sezioni: 

 

L’Antico Testamento è una raccolta di 

scritti che inizia con la creazione del 

mondo, la storia del popolo d’Israele, 

compresi la sua sconfitta come nazione, la 

conseguente cattura da parte dei suoi 

nemici, e infine il suo ritorno per occupare 

Gerusalemme ancora una volta, un 

centinaio di anni prima della nascita di 

Cristo. L’Antico Testamento rappresenta 

anche la legge di Dio per il popolo 

d’Israele. 



 

Il Nuovo Testamento è una raccolta di 

scritti, che inizia appena prima della 

nascita di Gesù, e continua con la Sua vita 

e il Suo ministero, la Sua morte e 

resurrezione come nostro Salvatore, e 

infine la costruzione e l’espansione della 

Sua Chiesa in tutto il mondo. Il messaggio 

della libertà in Cristo per mezzo della 

grazia, come rivelato nel Nuovo 

Testamento, soddisfa e sostituisce la 

necessità dei rituali imposta nell’Antico 

Testamento. 

 

In secondo luogo, e parlando in generale, 

sono presenti tre tipi di scritti nell’Antico e 

nel Nuovo Testamento, contenuti in tutta la 

Bibbia: 

 

Descrizione Storica – scritti che raccontano 

una storia vera e forniscono una 

prospettiva storica rilevante dei popoli e 

degli eventi importanti. 

 

Scritti Istruttivi – libri e versi che forniscono 

istruzioni su molti aspetti della vita 

cristiana, sull’organizzazione della Chiesa 

e su questioni personali e familiari senza 



fare specificatamente un resoconto storico 

degli eventi. 

 

Scritti Ispiratori – scritti poetici e artistici 

pensati per incoraggiare, risollevare ed 

esprimere emozioni dall’autore al lettore. 

 

Gli scritti del Nuovo Testamento che fanno 

un Resoconto Storico della vita e del 

ministero di Gesù sono quelli di Matteo, 

Marco, Luca e Giovanni. Questi quattro 

libri vengono anche chiamati i Vangeli. Il 

Libro degli Atti degli Apostoli è un altro libro 

storico del Nuovo Testamento, che narra la 

fondazione e l’espansione della Chiesa 

Cristiana dopo la morte e la resurrezione di 

Gesù. 

 

I libri del Nuovo Testamento che 

rappresentano gli Scritti Istruttivi sono 

quelli compresi tra le Lettere ai Romani e 

la Lettera di San Giuda. Di fatto si tratta di 

lettere scritte da leader della Chiesa, che 

danno consigli e suggerimenti ad altri 

Cristiani e Chiese in tutto il mondo. 

 

Il Libro dei Salmi, contenuto nell’Antico 

Testamento, è ritenuto un grande esempio 



tra gli Scritti Ispiratori. Qui di seguito è 

riportata un’ispirazione, tratta da un Salmo 

che ci rassicura sulle benedizioni date da 

Dio a colui che investe regolarmente sulla 

Sua Parola nella sua vita. 

 

“Ma il cui diletto è nella legge dell’Eterno, e 

su quella legge medita giorno e notte. Egli 

sarà come un albero piantato presso a rivi 

d’acqua, il quale dà il suo frutto nella sua 

stagione, e la cui fronda non appassisce; e 

tutto quello che fa, prospererà”.  

Salmi 1:2-3 

 

Per piantare il seme della Parola di Dio 

nelle nostre vite, dobbiamo rendere la 

lettura della Bibbia parte della nostra 

routine quotidiana. Mentre i semi della 

Parola di Dio fioriranno nella tua vita, le 

Sue benedizioni diventeranno più evidenti. 

Riceverai forza dalla Sua Parola per 

sostenerti, anche durante stagioni di aridità 

e difficoltà. 

 

 

 

 



 

“Espandi la Tua Conoscenza” 

 

Sviluppare una comprensione della Parola 

di Dio è un impegno che dura per tutta la 

vita. Non è qualcosa che succede da un 

giorno all’altro. Ma esistono certi approcci 

che possono alimentare una comprensione 

più ampia. Qui di seguito sono elencate 

alcune osservazioni: 

 

1 – Ottenere alcuni strumenti. Sono 

disponibili svariati tipi di supporti per lo 

studio, che possono aiutarti a capire 

meglio ciò che stai leggendo. Per esempio 

esistono Bibbie di Studio, tabelle e guide 

allo studio dei vari argomenti, sia online sia 

in copia cartacea. 

 

2 – Farsi coinvolgere in un team di studio 

della Bibbia o in un piccolo gruppo per 

interagire con altri Cristiani e osservare 

come altri stanno applicando la Parola di 

Dio nelle loro vite. 

 



3 – Avere un progetto. Per coloro che sono 

realmente ambiziosi nei loro personali 

momenti dedicati alla lettura, nell’App 

Bibbia YouVersion sono disponibili svariati 

progetti, pensati per aiutarti a esplorare 

l’intera Bibbia. Molti di questi possono 

aiutarti a leggere l’intera Bibbia in un anno 

– e questo è un risultato ragguardevole per 

usare un eufemismo! 

 

Quanto più tempo trascorrerai a leggere la 

Sua Parola, tanto meglio La comprenderai. 

Mentre lo farai, ti renderai anche conto che 

Dio ti aiuterà a capire esattamente che 

cosa hai bisogno di sapere per la stagione 

della vita in cui ti trovi attualmente. 

    

  



 

“Applicare i Principi di Dio Ogni 

Giorno” 

 

“La tua parola è una lampada al mio piè ed 

una luce sul mio sentiero”. Salmi 119:105 

 

Per i Cristiani, la Parola di Dio ha una forza 

illuminante in quello che talvolta può 

essere un mondo oscuro. Essa diventerà 

quella fonte di luce soltanto se noi ci 

apriamo alle Sue verità, e Le permettiamo 

di penetrare a fondo nelle nostre vite. Gesù 

descrive questo processo in una parabola, 

contenuta nel Vangelo di Matteo: 

 

“Ecco, il seminatore uscì a seminare. E 

mentre seminava, una parte del seme 

cadde lungo la strada; gli uccelli vennero e 

la mangiarono. E un’altra cadde ne’ luoghi 

rocciosi ove non avea molta terra. E subito 

spuntò, perché non avea terreno profondo. 

Ma, levatosi il sole, fu riarsa, e perché non 

avea radice, si seccò. E un’altra cadde 

sulle spine; e le spine crebbero e 

l’affogarono. E un’altra cadde nella buona 

terra e portò frutto, dando qual cento, qual 



sessanta, qual trenta per uno”. Matteo 

13:3-8 

 

Il seme nella storia rappresenta la Bibbia, e 

le differenti condizioni del terreno 

simboleggiano la nostra disponibilità e 

volontà di ricevere la Parola di Dio. 

Bisogna tenere presente che non tutti i 

semi sparsi dal contadino produssero il 

risultato che cercava; soltanto il seme 

gettato nella terra buona. Si legga Matteo 

13:18-23 per la spiegazione della storia 

data da Gesù. Coltivare la “buona terra” 

nelle nostre vite significa che permettiamo 

alla Parola di Dio di penetrare nei nostri 

pensieri, e di influenzare le motivazioni e i 

comportamenti del nostro cuore. 

 

“Perché la Parola di Dio è vivente ed 

efficace, e più affilata di qualunque spada 

a due tagli, e penetra fino alla divisione 

dell’anima e dello spirito, delle giunture e 

delle midolle; e giudica i sentimenti ed i 

pensieri del cuore”. Ebrei 4:12 

   


